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Pljn op de borst




Pijn op de borst ....

e Is niet altijd van het hart
* Is niet altijd pijn
e Zit niet altijd op de borst




* Van het hart
— Stabiele angina pectoris
— Acuut coronair syndroom
— Pericarditis

e Dissectie aorta

 Pneumothorax

 Longembolie

e Pleuritis

* Niet van het hart
— maag



Typische angina pectoris (AP) wordt
gekenmerkt door de volgende 3
symptomen:

retrosternale klachten (beklemming,
drukkend, samensnoerend gevoel op
de borst);

provocatie van klachten door
inspanning of emoties;

verdwijnen van klachten in rust en/of
door sublinguale nitraten binnen 2-
15 minuten.




Pijn op de borst van het hart

 Meer drukkend dan echte pijn
 Meestal niet stekend

 Meestal niet goed aan te wijzen
e Soms uitstralend

 Soms misselijkheid/transpireren

 Bij stabiele angina pectoris te relateren aan
Inspanning en verdwijnend in rust



Let op!

De pijn op de borst is dus het gevolg van
zuurstoftekort in het hart.

We onderscheiden dan de stabiele angina
pectoris en de zogenaamde acute coronaire
syndromen (onstabiele angina pectoris en
hartinfarkt), beiden het gevolg van
atherosclerose






Stabiele angina pectoris










Stabiele angina pectoris,
diagnose

o Soort klacht (anamnese)
e Lichamelijk onderzoek
* Bloedonderzoek

e ECG

o Xthorax

e Echocardiografie

e Fletstest

 Myoview

« Coronairangio



Stabiele angina, soort klacht

Inspanningsgebonden, min of meet:!
voorspelbaar, verdwijnend in rust

Veelal niet stekend, niet op een goed
aanwijsbare plaats, niet zomaar in rust
optredend, en niet urenlang aanhoudend



Stabiele angina pectoris, ECG

Betekent een normaal rust-ECG dat iemand
geen angina pectoris kan hebben?
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Stabiele angina pectoris, ECG

Betekent een normaal rust-ECG dat iemand
geen angina pectoris kan hebben?

NEE!

... de waarde van een rustECG Is dus maar
zéer beperkt!



Stabiele angina, echo

Een normaal echo zedt niets over de aan- of
afwezigheid van angina pectoris




















































































































































