
 
 
 
 

Beste collega’s, 
 
Met veel plezier bieden we de eerste nieuwsbrief aan. 
 
Het jaar 2003 was een heel effectief jaar waarin het 
beroepsdeelprofiel van de hartfalenverpleegkundige tot 
stand gekomen is.   
Het beroepsdeelprofiel van de hartfalenverpleegkundigen is 
te downloaden op de site van de AVVV www.avvv.nl. Je 
kunt dan ook de beroepsdeelprofielen van de overige 
disciplines bekijken. 
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De nieuwsbrief hartfalen is voor 
hartfalenverpleegkundigen en andere 
belangstellenden. 
 
U kunt de leden van de werkgroep benaderen 
via de website van de NVHVV 
 
www.nvhvv.nl    Werkgroepen-hartfalen. 
U kunt daar vragen stellen aan de 
werkgroepleden: 
 
Josiane Jansen – Academisch Zh Maastricht 
Patricia Ninaber – Rijnstate Alysis Zorggroep 
Lammy Pol – Medisch Centrum Alkmaar 
Gees van Rossum – OLVG 
Tonny Veelenturf – Academisch Med.Centrum 
 
 
 
 
 
 
 
 
Redactie 
U kunt informatie voor de nieuwsbrief (liefst per 
e-mail) aanleveren bij Gees van Rossum- 
werkgroep hartfalenverpleegkundigen. 
Email: hartfalenpoli@olvg.nl
Tel: 020-5992357 
Postbus 95500 – 1090 HA Amsterdam    
t.a.v. hartfalenpolikliniek 
1 november 2004
  
 
Momenteel werken we nu aan een aantal items waaronder 
deze nieuwsbrief. Het is de bedoeling dat de nieuwsbrief 
twee keer per jaar gaat verschijnen en om dit te realiseren  
hebben we jullie medewerking hard nodig. Allereerst 
hebben we kopij nodig !!  Alle informatie op het gebied van 
hartfalen is welkom. Onderzoeken, congressen, symposia, 
activiteiten op regionaal gebied, vragen aan collega’s.  
 
Jullie begrijpen dat er veel mogelijkheden zijn en in de 
praktijk blijkt er veel behoefte te bestaan om elkaar op de 
hoogte te houden van nieuwe ontwikkelingen. 
 
Vanuit de werkgroep zullen we jullie via deze nieuwsbrief 
op de hoogte houden van onze activiteiten. 
 
De periode 2004/2005 staat in het teken van de opleiding 
tot hartfalenverpleegkundige, waar tijdens het CarVasZ 
congres de laatste ontwikkelingen gepresenteerd zullen 
worden. 
 
We willen jullie erop attent maken  16 november vrij te 
plannen om naar het CarVasZ congres te komen waar we 
een interessant programma hebben samengesteld voor de 
hartfalenverpleegkundigen. We rekenen op jullie komst en 
bijdrage. We zijn ervan overtuigd dat deze nieuwsbrief een 
belangrijke rol gaat spelen in het profileren van onze 
beroepsgroep. 
 
Namens de werkgroep verpleegkundigen en hartfalen, 
 
Tonny Veelenturf – hartfalenverpleegkundige 
Voorzitter werkgroep hartfalen 

http://www.nvhvv.nl/
mailto:hartfalenpoli@olvg.nl
http://www.avvv.nl/


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Opleiding 

hartfalenverpleegkundige? 
 
 
 
In het voorjaar van 2004 werden de eerste 
contacten gelegd tussen de NVHVV en de 
Hogeschool Utrecht.  
Deze contacten waren erop gericht een opleiding 
tot stand te brengen om verpleegkundigen op te 
leiden tot respectievelijk hartfalen -, hartrevalidatie 
of hart - en vaatverpleegkundige. 
Vóór de zomer hebben afgevaardigden van de 
diverse werkgroepen tijdens gezamenlijke 
overlegsituaties de grote lijnen besproken 
aangaande het curriculum van de toekomstige 
opleiding. Hierbij werd reeds royaal gebruik 
gemaakt van de pas ontworpen 
beroepsdeelprofielen. 
Na de zomervakanties gingen de 
onderhandelingen verder en richtte de aandacht 
zich op de inhoud van de opleiding. 
Op dit ogenblik zijn de ontwikkelingen gunstig en 
ligt een start van de opleidingen per maart 2005 in 
de lijn der verwachtingen. 
 
Willen jullie hierover het laatste nieuws 
horen, kom dan naar het “ CarVasZ “ – 
congres op 16 november in de 
Reehorst te Ede . 
 
Tot november in EDE!! 
 
Josiane Jansen-Boyne - hartfalenverpleegkundige 
Secretaris werkgroep hartfalen  
 

 
Protocollenboekje hartfalen 

medicatie 
 
 
Een aantal Amsterdamse ziekenhuizen zijn in 
2000 het Amsterdams Hartfalen Overleg (AHO) 
begonnen. 
We hebben met deze ziekenhuizen een 
medicatie protocollen boekje ontwikkeld voor 
hartfalenverpleegkundigen. 
 
 Het is voor hartfalenverpleegkundigen als 
leidraad voor het titreren van medicatie. Tevens 
hebben  we een houvast willen creëren voor de 
verlengde arm theorie zoals de wet BIG deze 
hanteert. Je kunt deze protocollen door je 
superviserende cardioloog laten ondertekenen 
om zo je handelen protocollair vast gelegd te 
hebben. 
 
Het volgende boekje wordt een losbladig 
systeem zodat je zelf de medicatie kunt 
selecteren waar in jouw ziekenhuis mee gewerkt 
wordt. 
 
Medicatie die je opgenomen wilt zien in het 
volgende boekje evenals je opmerkingen hebt 
omtrent inhoud  kun je dit doormailen aan: 
 
Gees van Rossum – hartfalenverpleegkundige 
OLVG    email: hartfalenpoli@olvg.nl
 

Het boekje is gratis te verkrijgen bij de 
Firma Novartis Pharma BV te Arnhem: 
 
Serge Beneker                 Email: 
serge.beneker@pharma.novartis.com    
of 
Mariska de Graaf             Email: 
mariska.graaf_de@pharma.novartis.com
 
 
 
Op het CarVasz symposium op 16 
november in Ede is het 
protocollenboekje ook te verkrijgen. 

 

mailto:hartfalenpoli@olvg.nl
mailto:serge.beneker@pharma.novartis.com
mailto:mariska.graaf_de@pharma.novartis.com


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Even voorstellen: de Projectgroep 
Hartfalen 
 
In september van het afgelopen jaar heeft 
HARTEZORG, Federatie van 
Hartpatiëntenorganisaties de Projectgroep 
Hartfalen in het leven geroepen. 
De projectgroep is tot stand gekomen dankzij een 
financiële bijdrage van de Nederlandse 
Hartstichting.  
Dit in het kader van de themacampagne Hartfalen.
De projectgroep bestaat uit vijf leden, allen 
mensen met hartfalen. 
 
Als vervolg op de succesvol verlopen 
patiëntendag van de Hartstichting in 2002, 
organiseerde de projectgroep op zaterdag 6 
december j.l. een patiënten -en partnerdag. De 
projectgroep Hartfalen kan terugkijken op een 
succesvol verlopen dag. Ondanks de korte 
voorbereidingsperiode, slaagde men erin een 
interessant programma voor ruim 80 mensen met 
hartfalen samen te stellen. 
 
Daarnaast is er door de leden van de projectgroep 
hard gewerkt aan het opstellen van een enquête 
om de behoeften van de achterban in kaart te 
brengen. De enquête is tijdens de patiëntendag 
verspreid onder mensen met hartfalen. Eind 
december is een aangepaste vragenlijst 
verzonden aan de hartfalenverpleegkundigen in 
het land. De resultaten van de enquête zullen 
worden gebruikt als uitgangspunt voor het 
projectplan voor de jaren 2004 en 2005. 
 
Aan de hand van de uitkomsten van het 
doelgroeponderzoek is onlangs een 2004 
activiteitenplan worden opgesteld. De komende 
twee jaar krijgt de projectgroep de gelegenheid 
om het activiteitenplan uit te voeren. Met de 
activiteiten uit het activiteitenplan hopen we de 
mensen met hartfalen en hun omgeving van 
dienst te zijn. Na afloop van deze periode wordt 
de balans opgemaakt en zal er een besluit worden 
genomen over een structureel vervolg van de 
projectgroep. 
 
juli 2004 
 
Projectgroep Hartfalen 
HARTEZORG, Federatie van 
Hartpatiëntenorganisaties 

 
Toon Hermans, webmaster 
NVHVV 
 
Op dit moment heeft de NVHVV 3 website’s. De 
belangrijkste daarvan is www.nvhvv.nl hier vind 
u alle belangrijke informatie over de NVHVV en 
natuurlijk de werkgroep hartfalen. 
Recent is op de website toegevoegd een pagina 
die een overzicht moet gaan geven van onze 
zusterorganisaties in Europa. Dit om het contact 
en de toegang naar elkaar makkelijker te 
maken. Deze pagina is nog in opbouw maar 
adressen en suggesties blijven natuurlijk 
welkom. 
Het idee is ook om een Engelstalig forum te 
ontwikkelen wat hier op aan kan sluiten. 
Toegevoegd aan het menu werkgroepen is een 
pagina over WORKING GROUP ON 
CARDIOVASCULAIR NURSING OF THE 
EUROPEAN SOCIETY OF CARDIOLOGY. 
Daar staan ook de newsletters op en de 
aankondiging voor de Springmeeting 2005 in 
Basel. 
Wilt u op de hoogte blijven meldt u dan aan voor 
de nieuwsbrief van de NVHVV via de 
hoofdpagina. 
In de loop van het jaar gaan we over naar een 
andere server en hopen we de service en de 
mogelijkheden van de website verder uit te 
breiden. U moet dan denken aan een besloten 
deel voor leden van de NVHVV, het inzien van 
uw adresgegevens en lidnummer e.d. 
  
De tweede site is de site van ons nieuwe 
najaarscongres CarVasZ. 
www.carvasz.nl . Deze site geeft de nodige 
informatie over het congres zoals het 
programma tijden e.d. Vergeet het niet in uw 
agenda te zetten. 16 november. 
  
Derde site is www.nursepractitioner.nl  wij 
hopen hiermee ook een groep collega’s te 
voorzien van informatie op maat. 
  
Omdat de websites ook van u zijn is het 
belangrijk om suggesties en ideeën te blijven 
geven. 
Hebt u iets belangrijks te melden, wilt u iets kwijt 
mail het mij.  
  
Toon Hermans (webmaster) 
webmaster@nvhvv.nl

http://www.nvhvv.nl/
http://www.carvasz.nl/
http://www.nursepractitioner.nl/
mailto:webmaster@nvhvv.nl


 
 

Het “DEAL-HF”(Deventer Alkmaar HartFalen) onderzoek 
 
München 1 september 2004 
 
Tijdens het ECC werd voor het eerst data gepresenteerd van het DEAL (Deventer Alkmaar 
Hartfalen) onderzoek.  
 
Dit onderzoek laat zien dat bij mensen met ernstig hartfalen, de kans op een ziekenhuis opname 
voor hartfalen of zelfs overlijden vrijwel gehalveerd wordt door extra zorg van een speciale 
hartfalenpolikliniek. 
 
Aan het DEAL onderzoek namen in totaal 240 mensen met ernstig hartfalen deel. Door middel van 
loting werd bepaald of de patiënt de gebruikelijke zorg van de huisarts en de cardioloog kregen of 
naast deze gebruikelijke zorg de extra zorg via de hartfalenpolikliniek. 
Een belangrijk doel van het onderzoek was of er door extra begeleiding een afname zou zijn in 
sterfte en/of ziekenhuisopnamen voor hartfalen. Dit bleek inderdaad het geval. 
 
In de groep patiënten (aantal 122) met de gebruikelijke zorg werden 24 mensen opgenomen en 
overleden er 24 patiënten. In de groep die extra zorg kreeg aangeboden (aantal 118) werden 12 
mensen opgenomen en overleden er slechts 13 patiënten.  
 
Wilt u meer gegevens weten over dit onderzoek dan moet u nog even geduld hebben. Pieta 
Bruggink-André de la Porte (arts en hoofdonderzoeker)  gaat deze resultaten nog aanbieden voor 
publicatie. 
 
Gees van Rossum 
 

 
Activiteiten agenda 
 
16 november           te Ede CarVasZ (Cardio Vasculaire Zorg) in de Reehorst 
  met vele onderwerpen over hartfalen 

 
5 november Bilthoven “Leven met verandering.” Toegang gratis via   

                                                                      de Hartstichting 
 
27 november Bilthoven Landelijke informatiedag voor mensen met     
                                                                       cardiomyopathie en hun partners 
 
24 – 27 november   Rai congrescentrum  European Congress “Failing heart under stress” 
2005 Amsterdam  Zie:      www.failingheart.com
  
   
11 december Hartenark Landelijke informatie en contactdag voor mensen 
 Bilthoven met hartfalen en hun partners 
 
 

 
Heeft u aanvullingen voor ons adressen bestand of wilt u de nieuwsbrief ook ontvangen 
dan kunt u dit mailen aan Mw. Lammy Pol  e-mail:    f.woltinge@zonnet.nl  

http://www.failingheart.com/
mailto:f.woltingenE@zonnet.nl

