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» Diagnostiek eerste DVT

» Huidige diagnostiek ipsilateraal recidief DVT + valkuilen
» MRDTI

» Theia studie



Diep veneuze trombose /

Deep Vein Thrombosis (DVT)




Diagnostiek eerste DVT

Tabel 1: Klinische beslisregel volgens Wells bij DVT

[tem Punten
Faralyse, parese of recent gipsverband aan het been 1
Fwelling kuit meer dan 3 cm tov asymptomatische been (10 cm onder tuberositas tibiae 1
gemeten)

Fecente immaobilisatie = 3 dagen enfof OK in voorgaande 4 weken 1
Lokale gevoeligheid/pijn in het gebied van het diep veneuze systeem 1
Fitting oedeem meer uitgesproken in symptomatisch been 1
Zwelling gehele been 1
Collaterale opperviakkige venen zichtbaar {(geen varices) 1
Maligniteit, waarvoor nu behandeling of behandeling in de afgelopen & maanden 1
Alternatieve diagnoss tenminste even waarschijnlijk als diepe veneuze trombose -7




Diagnostiek eerste DVT /
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Diagnostiek eerste DVT

No compression

» Compressie-echografie:

= Eenvoudig
= Nauwkeurig




Diagnostiek recidief DVT /

» Wells regel niet gevalideerd

» D-dimeer mogelijk niet betrouwbaar



Diagnostiek ipsilateraal recidief DVT /

» Compressie-echografie
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| V- poplitea

Resttrombose: 50% na 1 jaar
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Piovella et al. Haematologica 2002



Diagnostiek ipsilateraal recidief DVT /

» Richtlijn suggereert vergelijking met uitgangsecho

» Diagnose bij > 2-4 mm toename in stolsel/ obstructie nieuw veneus segment

e Vaak niet beschikbaar -

5

il

Meting toename incompressibiliteit
niet nauwkeurig

e Grote inter-observer variabiliteit:

hl_l 1

T T T T 1T 1T T 1
7T 8 9 10 11 12 13 14
ifference (mm)

e in the measurement of
Jen the two examiners.

Prandoni P et al, Circulation 1993; Prandoni P et al, Thromb Haemost 2002; le Gal et al, ] Thromb Haemost 2009



Diagnostiek ipsilateraal recidief DVT /

High percentage of non-diagnostic compression
ultrasonography results and the diagnosis of ipsilateral

recurrent proximal deep vein thrombosis

M. TAN,* S. |. VELTHUIS,* R. E. WESTERBEEK,+ C. J. VAN ROODEN,} F. J. M. VAN DER MEERS and
M. V. HUISMAN"*

» Bij 32% (95%Cl 23-43%) geen definitieve diagnose

= Allemaal behandeld met levenslang antistolling

Risico op overbehandeling

Tan M et al, ] Thromb Haemost 2010



MR-direct thrombus imaging /

Oplossing: MR-direct thrombus imaging (MRDTI)

> MRI techniek zonder contrast

»Visualiseren omzettingsproducten hemoglobine

e Oxidatie hemoglobine >methemoglobine

* Fe 2+ - Fe 3+, andere magnetische eigenschappen, ‘licht op’ bij T1

gewogen MRI opnames



MR-direct thrombus imaging

Positief signaal < 6 uur, piek na 3
weken

Saha P et al, Circulation 2013, vd Hulle et al, Blood Rev 2015



MR-direct thrombus imaging
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MR-direct thrombus imaging

Annals of Internal Medicine ARTICLE

Diagnosis of Lower-Limb Deep Venous Thrombosis: A Prospective
Blinded Study of Magnetic Resonance Direct Thrombus Imaging

Douglas G.W. Fraser, MRCP; Alan R. Moody, FRCR; Paul S. Morgan, PhD; Anne L. Martel, PhD; and lan Davidson, FRCR

» 101 patienten met verdenking DVT
» Diagnose met venografie

> MRDTI binnen 48 uur

Sensitiviteit 97% en specificiteit 100%
voor 1le DVT




MR-direct thrombus imaging

Acute phase After 3 months After 6 months

4 -

MIP'II].IJ mm

Signaal verdwijnt na 3-6 maanden

Westerbeek et al, ) Thromb Heamost 2008



MR-direct thrombus imaging /

Regular Article

THROMBOSIS AND HEMOSTASIS

Magnetic resonance direct thrombus imaging differentiates acute
recurrent ipsilateral deep vein thrombosis from residual thrombosis

Melanie Tan,' Gerben C. Mol,? Comnelis J. van Rooden,® Frederikus A. Klok,' Robin E. Westerbeek,*
Antonio Iglesias del Sol,® Marcel A. van de Ree,? Albert de Roos,® and Menno V. Huisman'

» 39 patiénten met aangetoond recidief ipsilateraal DVT vs.

» 42 patiénten met asymptomatisch resttrombus

» MRDTI geli\li,i\ﬁﬁ dgar onaf ankﬁjéke radiologen Eeioord eld

5 erscneil rest trom
ensitiviteit 95%, specjficiteit 100%, kappa 0.9
nauw eurig van acute DVT

Tan M et al, Blood 2014



. . TREZSMBOSESTICHTING -
Theia studie NEDERLAND ”

» Prospectieve management-studie met MRDTI ontbreekt nog

THEIA studie




. . TRESMBOSESTICHTING
Theia studie NEDERLAND
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»Veiligheid van uitsluiten recidief ipsilateraal DVT met normale MRDTI

Primaire doelstelling

Secundaire doelstellingen
»Veiligheid uitsluiten recidief ipsilateraal DVT o0.b.v. D-dimeer en beslisregel
» Kosteneffectiviteitsanalyse MRDTI

»Toepasbaarheid van MRl in klinische praktijk



. . TREEMBOSESTICHTING
Theia studie NEDERLAND

> Inclusiecriteria

> 18, informed consent

Verdenking ipsilateraal recidief DVT

> Exclusiecriteria

Contra-indicatie MRI
Hemodynamische instabiliteit (bij verdenking LE)
>10 dagen klachten / vorige DVT < 6 maanden geleden

Verwachte slechte compliantie aan studie follow-up




Theia studie

Verdenking ipsilateraal
recidief DVT

!

TR4SMBOSESTICHTING

Ja?

Exclusie criteria? ,

& Exclusie, diagnostiek
volgens lokaal protocol

!

Nee? & Toestemming vragen,

includeren

)

‘ # D-dimeer, online CRF ‘

!

& MRDTI <24 uur |

!

!

DVT Normale
aangetoond MRDTI
! !

% Behandeling

& Geen behandeling,
3-maanden FU

!

“ Uitgangs-2-punts
CUS <48 uur

NEDERLAND
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