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PROGRAMMA 
 
 

 

09.00 – 09.30 Ontvangst met koffie en thee 
 
09.30 – 09.40 
 
 
09.40 – 10.40 
 
 
10.40 – 11.00 
 
11.00 – 12.00 
 
 
12.00 – 13.00 
 
 
 
13.00 – 14.15 
 
 
14.15 – 14.30 
 
14.30 – 15.45 
 
 
15.45 – 16.00 

 
Welkomstwoord door dagvoorzitters 
Anita Veldt en Anke Hendriks 
 
Cerebro Vasculaire aandoeningen 
Dr. P. Halkes, vasculair neuroloog, MC Alkmaar 
 
Pauze met koffie en thee 
 
Carotisendarteriëctomie 
Dr. G.J. de Borst, vaatchirurg, UMC Utrecht 
 
Lunch 
 
De deelnemers volgen alle workshops 
 
Sessie 1: Casuistiek bespreken, klinisch redeneren 
Dr. P. Halkes, vasculair neuroloog, MC Alkmaar 
 
Koffie en thee 
 
Sessie 2: Motiverende gespreksvoering 
Ch. van de Brink, MImunco training, advies en coaching 

 
Plenaire afsluiting + invullen evaluatieformulier 
 

 

Een CVA is een acute verstoring van de bloedvoorziening van de hersenen, die tot 
neurologische verschijnselen aanleiding geeft en langer dan 24 uur duurt of binnen die tijd 
leidt tot de dood. Het gaat om plotseling optredende verschijnselen van een focale 
stoornis in de hersenen waarvoor geen andere oorzaak aanwezig is dan een vasculaire 
stoornis. Bij een CVA raakt het hersenweefsel door een gebrek aan zuurstof en glucose of 
door de directe druk van de bloeding beschadigd. Afhankelijk van de omstandigheden kan 
het hersenweefsel een zuurstoftekort soms urenlang overleven. Er treedt dan een verlies 
van functies op, maar die kunnen terugkeren nadat de normale bloedvoorziening is 
hersteld.  Bij het merendeel van de CVA patiënten is sprake van multimorbiditeit. Slechts 
10 procent van de CVA patiënten heeft enkel een CVA doorgemaakt; gemiddeld hebben 
CVA patiënten meer dan 4 diagnoses tegelijk. Grote kans dus dat jij deze patiënt ook ziet 
op je poli of afdeling! De zorg voor CVA patiënten is complex, mede door de grote 
verscheidenheid aan symptomen, het chronische karakter van het ziektebeeld, het veel 
voorkomen van comorbiditeit en de resulterende problemen met maatschappelijke 
participatie. Veel verschillende zorgverleners zijn betrokken bij de CVA zorg. Diverse 
richtlijnen en samenwerkingsafspraken zijn gemaakt om de kwaliteit van CVA zorg te 
bevorderen. Het is daarom van belang om regelmatig met patiënten (en naasten) de CVA 
zorg te evalueren en zo nodig bij te stellen. Wat is jouw rol hierin als zorgverlener? Welke 
medicatie is van belang? Wat is er te doen aan een CVA? Wat hebben een CVA, 
atriumfibrilleren en hypertensie met elkaar te maken? Samen met neuroloog, vaatchirurg 
en motivational interviewer hebben we een interessant en leerzaam programma in elkaar 
gezet, welke voor elke cardiovasculair verpleegkundige zinvol en leerzaam kan zijn! 
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DOEL 
Het doel van deze CNE is om meer duidelijkheid te geven over cerebrovasculaire 
aandoeningen. Veel verschillende zorgverleners zijn betrokken bij de CVA zorg. Diverse 
richtlijnen en samenwerkingsafspraken zijn gemaakt om de kwaliteit van CVA zorg te 
bevorderen. Het is daarom van belang om regelmatig met patiënten (en naasten) de CVA zorg 
te evalueren en zo nodig bij te stellen. Wat is de rol hierin als zorgverlener? Welke medicatie is 
van belang? Wat is er te doen aan een CVA? Wat hebben een CVA, atriumfibrilleren en 
hypertensie met elkaar te maken? Samen met neuroloog, vaatchirurg en motivational 
interviewer hebben we een interessant en leerzaam programma in elkaar gezet, welke voor 
elke cardiovasculair verpleegkundige zinvol en leerzaam kan zijn! 

 
DOELGROEP 
Deze CNE is georganiseerd voor vasculair verpleegkundigen en verpleegkundig specialisten 
en overige belangstellenden. 

 
DIDACTISCHE WERKWIJZE 
Hoorcollege, onderwijsleergesprek en interactieve workshops 

 
UREN 
4 contacturen 

 
LOCATIE 
Cursus- en vergadercentrum Domstad 
Koningsbergerstraat 9 
3531 AJ  Utrecht 
   
KOSTEN 
NVHVV Leden Niet-leden 

€ 55,- € 107,- 
 
Dit is inclusief 1 jaar lidmaatschap van de NVHVV. U 
ontvangt 5x Cordiaal en korting op congressen als 
Quadriceps, Venticare en CarVasZ. Gedurende het jaar 
lidmaatschap betaalt u voor overige CNE’s dus het 
gereduceerde tarief. 

Na het inzenden van het elektronisch aanmeldingsformulier ontvangt men automatisch een bevestiging van 
ontvangst. De facturen worden separaat verzonden. De deelname is pas definitief na betaling van het cursusgeld. 

 

ACCREDITATIE 
Accreditatie wordt aangevraagd bij de NVHVV en RSV (Register Specialismen 
Verpleegkunde). De deelnemers ontvangen een bewijst van deelname indien zij het gehele 
programma bijgewoond hebben. 
 

INFORMATIE 
Voor uitgebreide informatie, inschrijving en routebeschrijving: www.nvhvv.nl – NVHVV 
opleidingen. Inschrijving is uitsluitend mogelijk via het elektronische aanmeldingsformulier. 
 
 
Deze CNE-dag wordt mede mogelijk gemaakt door: 
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