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Dit is het eerste symposium dat de WIBeN met VITHaS georganiseerd heetft.
Nog maar een paar weken dan is het zover. Een dag helemaal in het teken van
ritmestoornissen, niet alleen leuk voor technici maar zeker ook voor de ver-
pleegkundige. Dus meld je snel aan, er is nog maar beperkt plaats en vol is vol.

Het ochtendprogamma

AF en devices, hoe moeten we handelen met de huidige richtlijnen?

Hierna een spreker die alles weet over hartfalen. Aan hem is de vraag gesteld; “Wat is de
optimale samenwerking voor de HF patiént?” Daarna een casus om deze ochtend af te slui-
ten.

De middag is opgedeeld in sessies:

De parallelsessie van de ICD verpleegkunde gaat over de ICD drager en seksualiteit.

Bij de EP sessie wordt uitgebreid stilgestaan bij de AVNRT en de AVRT, aangevuld met een
casus.

Aanmelden kan via de VITHaS site of via de Nvhvv.
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Houd vast vrij in je agenda

Mei 2014

Vindt er weer een masterclass plaats voor ICD-verpleegkundige /begeleiders.

De werkgroep is hier druk mee aan de slag om er weer een interessante en leerzame dag
van te maken. De S-ICD is een van de onderwerpen die aanbod komt.

Datum volgt nog. De dag wordt gesponseerd door BOSTON SCIENTIFIC.

Bost
Scientific

Defining tomorrow, today.”

EuroHeartCare =@ BB Lol

Stavanger, Norway 45 Aprl 2014 (®) i wwﬁieﬁcﬂrgmmmg
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Bericht van Anja Luiten-van Gestel ICD-verpleegkunige Catharina Ziekenhuis Eindhoven

— Mijn naam is Anja Luijten-van Gestel en in deze 7° nieuwsbrief mag ik
mezelf voorstellen.

Al sinds 1984 ben ik werkzaam in het Catharina Ziekenhuis in Eindho-
ven. Ik werk als verpleegkundige op de verpleegafdeling cardiologie.
In 2006 ben ik gevraagd om samen met een collega een poli op te
zetten voor toekomstige ICD- dragers.

Inmiddels zijn we heel wat jaren verder en hebben we flink wat werk
verricht om de ICD-poli vorm te geven. Zo kunnen patiénten die opge-
nomen liggen in het (verwijzend) ziekenhuis zich nu, in afwachting op
de ICD-implantatie, beter voorbereiden op de behandeling: zij kunnen
de brochure en de informatiefilm van het Catharina ziekenhuis over de
ingreep bekijken.

B - ] Wanneer een patiént een shock van zijn ICD heeft gehad, kan dit veel
impact hebben. Er is een folder ontwikkeld waarin het verwerkingsproces wordt beschreven na een
ingrijpende gebeurtenis, wat kan helpen in het verwerkingsproces.

De combinatie van het werken op een verpleegafdeling, het geven van voorlichting en het begelei-
den van ICD-dragers en hun naasten is intensief maar geeft veel voldoening.

Veel van de kennis over ICD’s en alles wat daar indirect mee te maken heeft, komt vanuit de werk-
groep ICD begeleiding Nederland (WIBN, intussen WIBeN)

Al vrij snel nadat de WIBN is opgericht ben ik lid geworden van deze werkgroep. Het is een enthou-
siaste groep mensen die allemaal betrokken zijn bij ICD-dragers en hart hebben voor hun werk.
Binnen de werkgroep heeft ieder zo zijn eigen taken. Ik heb me bezig gehouden met de Continuing
Nursing Education (CNE) dagen.

Met de werkgroep bedenken we de onderwerpen om een leerzame lesdag samen te stellen voor
verpleegkundigen of anderen die in hun werk te maken krijgen met ICD-dragers. Daarna wordt het
programma samengesteld en worden de sprekers geregeld. Op de CNE-dag zelf is één van ons
dagvoorzitter. Dat is de eerste keer heel eng, maar wel erg leerzaam.

We delen veel informatie tijdens de vergaderingen die vier keer per jaar worden gehouden. De ont-
wikkeling op het gebied van ICD’s komt natuurlijk altijd aan bod. We proberen ook iedere keer een
casus te bespreken.

Nu elektrofysiologie erbij is gekomen als aandachtsveld zorgt dat er zeker voor dat er weer nieuwe
uitdagingen op mijn pad komen!

Voor de volgende nieuwsbrief geef ik graag het stokje door aan Maria Brussen, CCU/ICD verpleeg-
kundige, Ziekenhuis Rijnstate in Arnhem.

PAGINA 3



N

NVHVYV

Nederlandse Vereniging voor

Hart en Vaat Verpleegkundigen SE:]?"['E:M]BEI{2‘013

W.I/BEN Nieuwsbrief nr. 7

Werkgroep ICD Begeleiding & Elektrofysiologie Nederland

AGENDA 2013/2014

WIBEN vergadering 10 december 2013
11 maart, 10 juni, 9 september,
9 december 2014

2013

CNE ICD/Elektrofysiologie 11 oktober

Carvasz 15 november

2014

2nd International Conference  6/7 februari
on the CIED patient perspective

CNE voor EP elektrofysiologie 25 maart
EuroHeartCare

4/5 april
Masterclass mei
Met 0.a S-ICD
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