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In 2017 overleden 7.689 personen als gevolg van 

hartfalen, 3.180 mannen en 4.509 vrouwen (37,4 per 

100.000 mannen en 52,3 per 100.000 vrouwen). De 

sterfte neemt sterk toe met de leeftijd en in elke 

leeftijdscategorie overlijden relatief meer mannen dan 

vrouwen. Echter, omdat er veel meer oudere vrouwen zijn, 

stierven er totaal in 2017 meer vrouwen als gevolg van 

hartfalen dan mannen.

Verwacht wordt dat de prevalentie van hartfalen verder zal toenemen door 

veroudering van de bevolking en dankzij de succesvolle behandeling van 

coronaire hartziekte. Per jaar komen er ongeveer 39.000 nieuwe patiënten 

met hartfalen bij



Functionele mitraalklepinsufficientie

Probleem van de linker ventrikel. De klepslippen zijn normaal

- Annulus dilatatie 

- Ischaemische cardiomyopathie

- Non-ischaemische cardiomyopathie
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Functionele MI

Aanwezigheid van mitraalklepinsufficiëntie na een myocardinfarct en bij 

patienten met hartfalen heeft een slechte prognose

- hogere mortaliteit

Matige MI ~ 5 jaars overleving 49%

Ernstige MI ~ 5 jaars overleving 29% 

- meer heropnames

- meer en ernstiger symptomen van hartfalen
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Behandeling
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1. Medicatie (diuretica, β blockers, ACE remmers, spironolacton

2. CRT 
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Chirurgische behandeling

Idealiter: 

herstel competente klep

Stoppen of (liefst) omkeren van de remodeling en dysfunctie van de LV

Dus: benaderen ventrikelprobleem net zo belangrijk als herstel van de 

competentie van de mitraalklep!

Maar…………….
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Mitraalklep annuloplastiek

- Restrictief ( 2 maten downsizen)
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Minimaal invasief

Als “alleen” mitraalklep
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Recidief 10-20% vroeg na operatie

50-70% recidief na 5 jaar)
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Lee, A. P.-W. et al. Circulation 2009;119:2606-2614

Schematic diagrams of the proposed mechanisms of posterior and apical tethering
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ROC curve analysis (panel A, left) demonstrated that the optimal cut-off value for LV end-systolic dimension (LVESD) 

was 51mm to predict reverse LV remodeling (dashed line crossing at intersection of sensitivity and specificity curves)



Klepvervanging?

Lang beschouwd als slechte behandeling zowel op korte als lange 

termijn

echter: geen gerandomiseerde trials

en: extrapoleren gunstige effect van mitraalklepplastieken bij 

degeneratief mitraalkleplijden

chorda sparende klepvervanging
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CTSN trial
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Wat dan………………?

- Mitraclip
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COAPT trial
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updated 2017 AATS AHA/ACC focused update of the 2014 AHA/ACC guideline 
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