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Aanleiding AF-poli

« Vergrijzing, groot aantal AF patiénten; grote
zorgconsumptie (poli, SEH, ECV, CVA, hartfalen)

« Huidige zorg inefficiént en vaak inadequaat, direct
geassocieerd met slechtere prognose (Euro Heart
Survey)

« AF richtlijnen worden niet goed gevolgd
(anamnese, diagnostiek, antistolling, keuze ritme vs

frequentiecontrole, anti-arrhythmica, etc)



AF-poli
* ‘Nieuwe’ patiénten met AF

- zorgstraat/ one-stop-shop

- VS/ Cardioloog
Poliklinische controles van patiént met AF
Aanvragen van aanvullend onderzoek binnen de
Cardiologie
Verwijzen naar andere discipline
Wijzigen/ aanpassen medicatie (UR-
geneesmiddelen) binnen Cardiologie
Ondersteunende software met AF-richtlijn

« Nauwe samenwerking met Cardioloog



Resultaten AF-poli MUMC

Cardiovasculaire opnames/ overlijden

(gecombineerd eindpunt)
51 patiénten (14,3%) interventiegroep vs

/4 patiénten (20,8%) controlegroep

RRR 35%




Resultaten AF-poli MUMC
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Resultaten AF-poli MUMC

Cardiovasculaire opnames
48 patiénten (13,5%) interventiegroep vs

68 patiénten (19,1%) controlegroep

RRR 34%



Resultaten AF-poli MUMC
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Resultaten AF-poli MUMC

Cardiovasculair overlijden
4 patiénten (1,1%) interventiegroep vs

14 patiénten (3,9%) controlegroep

RRR 72%



Resultaten AF-poli MUMC
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Resultaten AF-poli MUMC

Opvolgen van de AF-richtlijn

Echocardiogram

TSH bepaald

Juiste antistolling

Juist voorschrijven van klasse

| en Il anti-arrhythmica

Vermijden van ritmecontrolestrategie
bij asymptomatische patiénten
Vermijden van ritmecontrolemedicatie

bij patiénten met permanent AF
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Resultaten AF-poli MUMC

Kosteneffectiviteit

Kosten per QALY: behandeling interventiegroep

kostenbesparend en effectiever
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