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% potentieel vermijdbare sterfte
2004: 4,1% 

Nederland 2008: 5,5%
2012: 2,6%
2016: 3,1%



Rapid Response System/ 
Spoed Interventie Systeem

a tool implemented in 
hospitals designed to 
identify and respond to 
patients with early signs 
of clinical deterioration 
on non-intensive care 
units with the goal  of 
preventing respiratory 
or cardiac arrest.
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Reanimatie

‘Slippery Slope’ tijdpad verslechtering

Intensive Care (IC)

Preventie

Spoed Interventie Systeem (SIS)
Spoed Interventie Team (SIT)
Early Warning Score (EWS)

Bron: ’Between the Flags’ programma, Australië (2013)
Tijd
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Herkenning verslechtering

Niet pluis gevoel is vaak 1ste signaal

Gevolgd door meten van vitale functies
Toename frequentie metingen vitale functies



Niet pluis

“het is niet in orde”
Intuïtie

“Snel en direct begrijpen van een situatie; 
beoordelen zonder objectieve gegevens”

Benner et al., 2009
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Niet pluis gevoel
“Gevoel dat er iets niet klopt

Wantrouwen van situatie
Noodzaak om in te grijpen

Alarmsignaal”

Stolper et al., 2009

Klinisch redeneren

“Verpleegkundigen gebruiken analytische
en intuïtieve elementen”

Cappelletti et al. 2014

Situation Awareness

“Perceptie, interpretatie en voorzien wat 
kan gebeuren”

Stubbings et al., 2012
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Intuïtie 

Rol ervaring van verpleegkundige

Benner & Tanner; Expertise in nursing practice; 2009
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Barrières
• Uitsluiten subjectieve signalen in tools als

EWS  maakt het moeilijker een arts te
overtuigen

• Als arts verpleegkundige niet kent heeft dit 
invloed op beantwoorden oproep
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Barrières
• Onderschatten physiologische signalen

• Overschatten eigen kunnen
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Barrières

• Intuïtie is moeilijk te verwoorden

• Gevoel zich te moeten verantwoorden

• Onzekerheid

• Bang voor kritiek

12



Aanleiding 
promotie onderzoek



* DENWIS*
27 signalen
9 indicatoren
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DENWIS Systematic Review
18 studies geïncludeerd
37 signalen
10 indicatoren

Ontwikkeling DENWIS 
Intuïtie  ~ niet pluis gevoel
Objectieve signalen verwijderd



Verandering ademhaling Verandering circulatie

Mentale verandering
Verward
Apathie/slaperig

Niet verwacht traject

Geen vooruitgang, misselijk, braken,         
bloeding, duizelig

Patient geeft aan

Voelt zich niet goed 
Gevoel naderend onheil

Subjectieve observatie

Patient ziet er niet goed uit
Verandering gedrag
Blik in de ogen

Hoorbare ademhaling
Dyspnoe
Hulpademhalingsspieren
Geen volzinnen

Transpireren, klam
Verandering kleur (bleek, grauw)
Slechte perifere circulatie
Koud aanvoelen 
Oedeem

Agitatie

Rusteloos  
Angstig

Temperatuur 
Koude rillingen 

Pijn
Nieuwe pijn 
Toenemende of 
aanhoudende pijn



Onderzoek
• Algemeen opleidingsziekenhuis

• Ruim 400 bedden

• 3 chirurgische afdelingen
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DENWIS 
Iedere dienst; iedere patiënt

Vitale functies
3 x daags; afhankelijk EWS
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Niet pluis gevoel bij normale vitale functies

46.571 metingen                3.650 x niet pluis gevoel (7,8%)



Niet pluis gevoel bij normale vitale functies
Niet pluis EWS=0

n=605

Oproep arts
n=62

‘Care as usual’
n=543

Operatie n=2
ICU n=4 ICU n=1

Geen interventie
n=26

Interventie
N=36

beoordeling 
intensivist

Interventie 
terecht n=33

Interventie niet 
terecht n=3

ICU n= 0 Operatie n=2
ICU n=3
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Voorspellende waarde
3.522 patiënten 102 patiënten IC of overlijden 

Aantoonbaar vaker niet pluis gevoel voor 
ongeplande IC opname of overlijden

Niet pluis gevoel & DENWIS goede voorspellers, 
ook in vroeg stadium

EWS en DENWIS samen geeft beste resultaat



Voorspellende waarde Ongeplande ICU/CCU
of onverwacht overlijden

N=102

24 uren0 uur

AUROC

Niet Pluis Gevoel 0.81
DENWIS 0.85
NPG & DENWIS 0.87

EWS 0.86

EWS+DENWIS 0.91

3522 patiënten

Discriminative power 

AUROC:
0.50-0.70 slecht 
0.70-0.80 redelijk
0.80-0.90 goed
>0.90                   excellent



23

Voorspellende waarde DENWIS bij EWS<7 
Ongeplande IC/CCU opname of onverwacht overlijden



Significante indicatoren
DENWIS B p-value Odds ratio Score

Verandering in ademhaling 1.373 0.000 3.947 7

Verandering in circulatie 1.192 0.000 3.295 6

Rillingen 0.134 0.785 1.144 1

Mentale verandering 0.833 0.005 2.300 4

Agitatie 0.305 0.430 1.356 2

Pijn 0.421 0.141 1.523 2

Geen vooruitgang 0.269 0.323 1.309 1

Patient geeft aan 0.459 0.131 1.583 2

Subjectieve_observatie verpleegkundige 0.625 0.041 1.869 3
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Negative Predictive Value: 98.8% – 97.5%

Positive Predictive Value

DENWIS performance EWS<7 

PPV EWS ≥7 = 28%
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to predict unplanned ICU/HDU admission or unexpected mortality



Effect
Minder patiënten naar IC
Patiënten minder ziek naar IC
Kortere opname duur

IC 4 → 2 dagen
Ziekenhuis 29 → 23 dagen
(mediaan; resp. p = 0.049 & p = 0.052) 
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Het niet pluis gevoel 
is een potentieel vroege indicator 

van verslechtering
en

stelt verpleegkundigen in staat 
tijdig interventies in te zetten

DENWIS geeft woorden aan het niet pluis gevoel 
27

Conclusie
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Implicaties voor praktijk
Niet pluis gevoel serieus nemen

Alert zijn op subjectieve signalen

DENWIS kan bijdragen aan
Expliciet maken ‘niet pluis gevoel’

Transparante communicatie
Een overdraagbaar ‘niet pluis gevoel’

Gedeelde Situational Awareness



Met dank aan alle collega’s 

Het Niet Pluis Gevoel telt!!!! Screen DENWIS
29



Ontwikkelingen_Specifieke patiënten groep

• COPD: CREWS 

• Kinderen: PEWS

• SEH: TREWS

• Naadlekkage na buikchirurgie: Dulk-score

• Obstetrie

• Spoed Eisende Hulp



Ontwikkelingen_Combineren van gegevens

• Rothman Index

- EWS, verpleegkundig dossier, ECG en laboratorium uitslagen

• Dulk-score

• Klinische conditie, pijn, laboratorium uitslagen en ademhalingsfrequentie



Ontwikkelingen_Technologie

Continue monitoring

• (Nog) geen bewijs dat implementatie op alle verpleegafdelingen 

rechtvaardigd (Morell et al., 2016) 

• Radboudumc veelbelovende resultaten (Weenk et al., 2019)

Automatische alerts 
(Subbe et al., 2017, Weenk et al., 2019)

Artificial intelligence

Deep learning
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Stelling 
Intuïtie wordt minder belangrijk als alarmsignaal:

in de toekomst 

waarschuwt een algoritme 

als het mis gaat

met de patient



Stelling 

De DENWIS: weer een (overbodige) scorelijst, 

verpleegkundigen hebben het al zo druk
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Verpleegkundige rol bij
herkenning van verslechtering
Waarde niet pluis gevoel
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