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CNE van de werkgroep Vasculaire Zorg
28 maart 2023

“Vasculaire Zorg, terug naar de basis”

De werkgroep Vasculaire Zorg nodigt alle professionals van harte uit voor het bijwonen
van deze scholingsdag met als onderwerp ‘Vasculaire Zorg, terug naar de basis’.

Zo nu en dan willen we de mogelijkheid bieden om de kennis en kunde ten aanzien van
de vasculaire geneeskunde op te frissen. Dit jaar kiezen we voor een combinatie van
theoretische kennis over cholesterol en secundaire hypertensie. We duiken tijdens deze
sessies in de materie, diagnose en behandeling van deze aandoeningen. En ook de
basiskennis over farmacotherapie wordt doorlopen onder begeleiding van een apotheker.
Hierna weet je hoe binnen de groepen medicatie gekozen wordt en wat daarbij
aandachtspunten zijn.

Om de theoretische sessies af te wisselen met de rol van de verpleegkundige bij CVRM,
combineren we deze CNE met meer praktische inhoud. Zo gaan we in het kader van de
rol van de verpleegkundige in de spreekkamer therapietrouw gedrag aan de kaak stellen,
waarbij we ook menselijk gedrag en de psychologische kant van therapie(on)trouw gedrag
uitlichten. In het verlengde hiervan zullen we met een interactieve bijeenkomst Positieve
gezondheid koppelen aan de praktijk. Hoe werkt dit in de spreekkamer en hoe kun je dit
zo effectief mogelijk toepassen?

PROGRAMMA
09.00-09.30 Ontvangst met koffie en thee
09.30-09.40 Welkomstwoord door dagvoorzitters
Irene van der Ploeg en Ymke Broers
09.40-10.30 Secundaire hypertensie
Dr. W. (Wilko) Spiering, internist vasculair geneeskundige,
UMC Utrecht
10.30-10.45 Pauze met koffie en thee
10.45-11.30 Begeleiding bij het veranderen van leefstijl
Mw. I. (Inge) Masman en mw. A. (Amber) Ronteltap, UMC Utrecht,
Schakelpunt Gezond Leven UMC Utrecht
11.30-12.30 Overwegingen bij het voorschrijven van medicatie
Mw. A. (Anuja) Baidjnath Misier, apotheker in opleiding tot specialist,
Stichting Apotheek der Haarlemse Ziekenhuizen (SAHZ)
12.30-13.30 Lunch
13.30-15.00 Positieve gezondheid. Van aandacht voor ziekte naar aandacht
voor gezondheid
Mw. A. (Anne) Brouwer, gecertificeerd trainer Positieve Gezondheid
15.00-15.15 Pauze met koffie, thee en fris
15.15-16.15 Hypercholesterolemie

Prof. Dr. F. (Frank) Visseren, hoogleraar Vasculaire geneeskunde
UMC Utrecht

16.15-16.30 Afsluiting
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CNE van de werkgroep Vasculaire Zorg
28 maart 2023

“Vasculaire Zorg, terug naar de basis”

DOEL
Deze scholing heeft als doel het opfrissen van kennis en kunde ten aanzien van
veelvoorkomende ziektebeelden en behandeling binnen de vasculaire zorg.

DOELGROEP

Deze CNE is georganiseerd voor hart- en vaat verpleegkundigen, vasculair
verpleegkundigen en verpleegkundig specialisten uit de 1e, 2e en 3e lijn, professionals
werkzaam in de cardiovasculaire zorg en andere geinteresseerden.

DIDACTISCHE WERKWIJZE
Interactieve sessies waarin afwisseling tussen theorie en praktijk is uitgebalanceerd.

UREN
5 contacturen

LOCATIE
Cursus- en vergadercentrum Domstad
Koningsbergerstraat 9, 3531 AJ Utrecht

KOSTEN
NVHVV Leden Niet-leden
€60,- €120,-

Dit is inclusief 1 jaar lidmaatschap van de
NVHVV. U ontvangt 5x Cordiaal en korting
op ons congres CarVasZ. Gedurende het
jaarlidmaatschap betaalt u voor overige
CNE'’s dus het gereduceerde tarief.

Na het inzenden van het elektronisch aanmeldingsformulier ontvangt men automatisch
een bevestiging van ontvangst en een factuur. De deelname is pas definitief na betaling
van het cursusgeld. Bij annulering binnen 2 dagen voor aanvang van de CNE-dag wordt
50% van de kosten doorbelast. Bij afwezigheid zonder overleg is men het volledige
bedrag verschuldigd.

ACCREDITATIE

Accreditatie wordt aangevraagd bij de NVHVV, VSR en V&VN (Algemeen en
Praktijkondersteuners huisartsen somatiek). De deelnemers ontvangen een bewijs van
deelname indien zij het gehele programma bijgewoond hebben.

INFORMATIE

Voor uitgebreide informatie, inschrijving en routebeschrijving, zie www.nvhvv.nl — Scholing.
Inschrijving is uitsluitend mogelijk via het elektronische aanmeldingsformulier
(www.nvhvv.nl/scholing).



http://www.nvhvv.nl/
http://www.nvhvv.nl/scholing/

