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PROGRAMMA 
          
09.00 – 09.30 
 

Ontvangst met koffie en thee 

09.30 – 09.40 
 
 

Welkomstwoord door dagvoorzitters 
Regie Loeffen, Esther de Deugd, Lara de Bruijn en Anoeska van Dorst 

09.40 – 10.40 
 
 

CTO 
Dr. J.P. van Kuijk, interventiecardioloog, St. Antonius Ziekenhuis 
Nieuwegein 
 

10.40 – 11.15 
 
 

Casusbespreking Coronairlijden 
B. van Oosten, Circulation Practitioner, St. Antonius Ziekenhuis Nieuwegein 

11.15 – 11.30 
 

Pauze met koffie en thee 
 

11.30 – 12.30 
 
 

Psychologische gevolgen na een hartopname 
Mw. M. Spijker, GZ-psycholoog, Boncura Enschede 

12.30 – 13.30 Lunch 
 

13.30 – 14.30 
 
 

Advanced Care Planning 
Mw. Dr. N. Wouters, cardioloog, Amphia Ziekenhuis 

14.30 – 14.45 
 

Pauze met koffie en thee 
 

14.45 – 15.45 
 
 
 

Neurostimulator 
Mw. Dr. F.E., Vervaat, promovendus en cardioloog i.o.,  Catharina 
Ziekenhuis Eindhoven 

15.45 – 16.00 Afsluiting en invullen evaluatieformulier 

   
 
 

 

De werkgroepen Acute Cardiale Zorg en Hartrevalidatie nodigen alle professionals uit voor 
het bijwonen van deze scholingsdag met als onderwerp: “Ff dotteren, maar niet altijd.” 
 
Gedurende de jaren zijn er vele ontwikkelingen geweest in de behandelopties voor 
zorgvragers met coronair lijden. De ene optie meer complex dan de andere, waarbij er door 
middel van Shared Decision Making een afweging gemaakt wordt wat de passende optie is 
voor een bepaalde zorgvrager.  
 
Gedurende de dag nemen de diverse sprekers u mee in wat coronair lijden nu precies is en 
welke verschillende behandelopties dan wel de gevolgen er zijn voor zorgvragers met 
coronair lijden. De behandeloptie van een percutane interventie voor een Chronische Totaal 
Occlusie wordt besproken en we zoomen in op en trekken onze lering uit een complexe 
casus in het verleden. Ook bespreken we wat dit allemaal voor de zorgvrager kan 
betekenen: Welke invloed heeft een complexe behandeling op de psyche van de zorgvrager 
tijdens de opname, maar ook zeker daarna. Hoe gaan we hier als zorgverlener mee om in 
de kliniek en binnen de hartrevalidatie? Wat is juiste zorg? De psycholoog zal ons hier in 
meenemen. 
 
Wat als er geen invasieve behandeling meer plaats kan vinden? Hoe ga je het gesprek met 
de zorgvrager aan? Wat is Advanced Care Planning? Wanneer en hoe zet je dit in? Wist je 
dat patiënten met refractaire angina pectoris die vaak rondlopen met hun pijnklachten 
minder kwaliteit van leven ervaren? Een alternatieve behandeling door middel van 
neurostimulatie kan voor hen uitkomst bieden. 
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DOEL 
Deze CNE heeft als het doel het uitbreiden en het opfrissen van de kennis rondom 
zorgvragers met coronair lijden, welke behandelopties er zijn, maar ook wat de gevolgen 
voor de zorgvragers zijn op langere termijn. 
 
DOELGROEP 
Deze CNE is georganiseerd voor (hart- en vaat)verpleegkundigen, verpleegkundig 
specialisten, gespecialiseerd verpleegkundigen, bachelor medisch hulpverleners, 
praktijkondersteuners en andere professionals werkzaam of geïnteresseerd in de 
cardiovasculaire zorg. 
 
DIDACTISCHE WERKWIJZE 
Er zal een afwisseling zijn van hoorcolleges met behulp van powerpoint-presentaties en 
casuïstiekbespreking. 
 
UREN 
5 contacturen 
 
LOCATIE 
Cursus- en vergadercentrum Domstad 
Koningsbergerstraat 9, 3531 AJ  Utrecht 
 
KOSTEN 

NVHVV Leden Niet-leden 

€ 60,- € 120,- 
Dit is inclusief 1 jaar lidmaatschap van de 
NVHVV. U ontvangt 5x Cordiaal en korting 
op ons congres CarVasZ. Gedurende het 
jaarlidmaatschap betaalt u voor overige 
CNE’s dus het gereduceerde tarief. 
 

Na het inzenden van het elektronisch aanmeldingsformulier ontvangt men automatisch 
een bevestiging van inschrijving en een factuur. De deelname is pas definitief na betaling 
van het cursusgeld. Bij annulering binnen 2 dagen voor aanvang van de CNE-dag wordt 
50% van de kosten doorbelast. Bij afwezigheid zonder overleg is men het volledige 
bedrag verschuldigd. 

 
ACCREDITATIE 
Accreditatie wordt aangevraagd bij de NVHVV, VSR en V&VN. De deelnemers ontvangen 
een bewijs van deelname indien zij het gehele programma bijgewoond hebben. 
 
INFORMATIE 
Voor uitgebreide informatie, inschrijving en routebeschrijving, zie www.nvhvv.nl – Scholing. 
Inschrijving is uitsluitend mogelijk via het elektronische aanmeldingsformulier 
(www.nvhvv.nl/scholing). 
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