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CNE van de werkgroepen Atriumfibrilleren en

ICD-begeleiding & Elektrofysiologie

28 mei 2024

“Als je uit de pas loopt, maak je het
mooiste ritme!”

Deze CNE wordt georganiseerd door de werkgroep Atriumfibrilleren en de werkgroep ICD-
begeleiding & Elektrofysiologie. Wij nodigen alle professionals van harte uit voor het
bijwonen van deze scholing.

Wat betekent het voor de hartpatiént als je hart uit het ritme is? Hartritmestoornissen
brengen veel zorg en angst mee voor de patiént. Maar ook de omgeving zoals partners,
familie en werkgevers vinden het lastig om te weten wat de patiént wel of juist niet kan en
mag doen. Het hebben van een hartritmestoornis heeft zo een grote impact op het
dagelijks leven en op de kwaliteit van leven; zelfs op momenten dat er geen concrete

klachten zijn.

Tijdens deze CNE gaan we ons verdiepen in veel voorkomende ritmestoornissen en
enkele mogelijk onderliggende oorzaken. We bespreken de gevolgen die het kan hebben
voor de patiént met AF of een PM / ICD die wil gaan sporten of dit juist niet durft. Welke
technieken en behandelingen zijn er om je hart beter in de pas te laten lopen en hiermee
om te kunnen gaan?

09.00-09.30

09.30-09.40

09.40-10.25

10.25-11.10

11.10-11.30

11.30-12.15

12.15-13.00

13.00-13.45

13.45-14.15

14.15-14.35

14.35-15.15

15.15-15.55

15.55-16.00

PROGRAMMA
Inloop met koffie en thee

Welkomstwoord door dagvoorzitters

Desiree Verra (Atriumfibrilleren)

Anja van Gestel (ICD-begeleiding & Elektrofysiologie)
Karlien Nieuwenhuijse (ICD-begeleiding & Elektrofysiologie)

Boezem en kamerritmestoornissen
Dr. Alex Hilt, AIOS LUMC Leiden

Cardiomyopathie in vogelvlucht
Drs. Babs van Gageldonk, AIOS Cardiologie Haga Ziekenhuis

Pauze met koffie en thee

Van passiviteit tot topsport bij mensen met AF, een PM of een ICD
Dr. Nick Bijsterveld, (sport)cardioloog Amsterdam UMC

Lunch

Ablatie technieken en ontwikkeling
Dr. Luuk Hopman, post-doc (cardiologie) Amsterdam UMC

Wat ziet een pacemaker/ICD en wat kan je instellen
Niek Adolfs, Cardiac Device Technicus CWZ Nijmegen

Pauze met koffie, thee en fris

Complicaties tijdens en na ICD-implantatie
Jan Elders, Verpleegkundig Specialist CWZ Nijmegen

Leefstijl als medicijn bij hart- en vaataandoeningen

Mw. Beau Konijn, Verpleegkundig consulent hartrevalidatie, leefstijlcoach en

ervaringsdeskundige, MST Enschede / Leefstijl met Beau

Afsluiting + evaluatieformulier (digitaal)
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CNE van de werkgroepen Atriumfibrilleren en
ICD-begeleiding & Elektrofysiologie
28 mei 2024

“Als je uit de pas loopt, maak je het
mooiste ritme!”

DOEL

Deze scholing heeft als doel de kennis ten aanzien van veel voorkomende
hartritmestoornissen op te frissen en daarnaast te verdiepen in de atriumflutter en in VT’s.
We staan stil bij de cardiomyopathie in relatie tot ritmeklachten en horen over de nieuwste
ablatie-mogelijkheden. Na deze CNE begrijpen we hoe het elektrisch signaal van de
pacemaker gezien moet worden naast het ECG. Vervolgens verdiepen we ons in lead-
problemen bij een pacemaker of ICD. Tot slot bespreken we de mogelijkheden en
aandachtspunten bij sport- en leefstijladviezen bij hartritmestoornissen.

DOELGROEP

Deze CNE is georganiseerd voor professionals werkzaam in de cardiovasculaire zorg:
cardiologie- en CCU-verpleegkundigen, VS/ PA’s op een AF poli, gespecialiseerd
verpleegkundigen werkzaam als ICD begeleider en andere geinteresseerden.

DIDACTISCHE WERKWIJZE
Er zal een afwisseling zijn van hoorcolleges en casuistiek. Op interactieve wijze worden de
deelnemers ook betrokken bij enkele onderwerpen.

UREN
5 contacturen

LOCATIE
Cursus- en vergadercentrum Domstad
Koningsbergerstraat 9, 3531 AJ Utrecht

KOSTEN
NVHVV Leden Niet-leden
€ 65,- €132,-

Dit is inclusief 1 jaar lidmaatschap van de
NVHVV. U ontvangt 5x Cordiaal en korting
op ons congres CarVasZ. Gedurende het
jaarlidmaatschap betaalt u voor andere
CNE'’s het ledentarief.

Na het inzenden van het elektronisch aanmeldingsformulier ontvangt men automatisch
een bevestiging van ontvangst en een factuur. De deelname is pas definitief na betaling
van het cursusgeld. Bij annulering binnen 2 dagen voor aanvang van de CNE-dag wordt
50% van de kosten doorbelast. Bij afwezigheid zonder overleg is men het volledige

bedrag verschuldigd.

ACCREDITATIE
Accreditatie wordt aangevraagd bij de NVHVV, VSR en V&VN. De deelnemers ontvangen
een bewijs van deelname indien zij het gehele programma bijgewoond hebben.

INFORMATIE

Voor uitgebreide informatie, inschrijving en routebeschrijving, zie www.nvhvv.nl — Scholing.
Inschrijving is uitsluitend mogelijk via het elektronische aanmeldingsformulier
(www.nvhvv.nl/scholing).



http://www.nvhvv.nl/
http://www.nvhvv.nl/scholing/

