
    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  

CNE van de werkgroepen Acute Cardiale Zorg 
  Cardio Thoracale Chirurgie 

     Hartrevalidatie 
24 september 2024 
 

“We bekijken het van de rechterkant” 

 

PROGRAMMA 
 

09.00–09.30 Inloop met koffie en thee 
 

09.30–09.40 Welkomstwoord door dagvoorzitters 
Ochtend: Bruna Goncalves (CTC) en Lara de Bruijn (ACZ) 
Middag: Ellen van Alphen (HR) en Lars Hut (ACZ) 
 

09.40–10.30 
 

Ontwikkelingen minimaal invasieve tricuspidalisklep chirurgie  
Dr. Leo Timmers, interventiecardioloog St Antonius Ziekenhuis 

10.30–11.15 ‘Hart in de box’ 
Dwight Dumaye, klinisch perfusionist Erasmus MC 

11.15–11.30 Pauze met koffie en thee 
 

11.30–12.15 
 

Basisbeginselen pulmonale hypertensie 
Ingrid Verheul, verpleegkundig specialist St Antonius Ziekenhuis 

12.15–12.45 
 

Pulmonale hypertensie in de subacute setting  
Chantal van der Heijden, Circulation practitioner St Antonius Ziekenhuis 

12.45–13.45 Lunch 
 

13.45–14.30 Standpunt prehabilitatie hartinterventie  
Drs. Bart Scheenstra, Cardioloog Maastricht UMC en Basaltrevalidatie Leiden 
 

14.30–15.30 Wat weet jij van hartrevalidatie? Hoe kan hartrevalidatie de patiënt na een 
klepoperatie of CABG ondersteunen?  
Ellen van Alphen en Regie Loeffen, hartrevalidatie verpleegkundige in 
Hartrevalidatiecentrum Rijnmond Zuid Rotterdam en CWZ Nijmegen 
 

15.30 Plenaire afsluiting + evaluatieformulier (digitaal) 

 
 
 

Deze CNE is een samenwerking tussen de werkgroepen Acute Cardiale Zorg, Cardio 
Thoracale Chirurgie en Hartrevalidatie. We hebben een gezamenlijk programma opgesteld, 
waarin meerdere onderwerpen aan bod komen. Er worden verschillende ziektebeelden, 
ontwikkelingen in behandelingen en ontwikkelingen binnen de hartrevalidatie besproken. 
 
In de ochtend verdiepen we ons in het ‘heart-in-a-box’. Dit is een relatief nieuwe techniek 
waarbij het hart van een overleden patiënt geschikt wordt voor donatie, door het buiten het 
lichaam weer te laten kloppen. We nemen jullie mee in deze techniek en de resultaten 
hiervan in de praktijk.  
 
Later op de ochtend gaan we, zoals de titel al zegt, het hart van de rechterkant bekijken. De 
onderwerpen tricuspidalisklepinsufficiëntie en pulmonale hypertensie worden besproken. De 
ziektebeelden worden toegelicht en de nieuwste ontwikkelingen, inzichten en 
behandeltechnieken, en hoe hier mee om te gaan in de praktijk, worden besproken.   
 
In de middag worden de nieuwe ontwikkelingen rondom prehabilitatie voor hartinterventie 
besproken. Prehabilitatie is het optimaliseren van de gezondheidstoestand van een patiënt 
voorafgaand aan een operatie. Het is bekend dat een verminderd preoperatief functioneren 
gepaard gaat met een verhoogd risico op postoperatieve complicaties en verlies van 
zelfredzaamheid. De gedachte achter prehabilitatie is dat men, door middel van onder 
andere preoperatieve leefstijl-, voedings- en bewegingsinterventies, het risico op 
complicaties ten gevolge van de operatie kan verminderen. En hoe is de nazorg na een 
klepoperatie of een CABG geregeld, kortom wat weet jij van de hartrevalidatie, wat gebeurt 
daar, wie is erbij betrokken en wat wordt daar besproken? 



    

 
 

    

        

DOEL 

• De deelnemers zijn op de hoogte van de nieuwste ontwikkeling rondom de 
tricuspidalisklep chirurgie, wat het betekent voor de patiënt en verpleegkundige zorg 

• De deelnemers  zijn op de hoogte van de ontwikkelingen van harttransplantaties met 
behulp van de hart in de box, wat voor impact het heeft voor de maatschappij en de 
zorg 

• De deelnemers hebben kennis en verdieping over de basisbeginselen pulmonale 
hypertensie en pulmonale hypertensie in de subacute setting 

• De deelnemers hebben kennis en verdieping over prehabilitatie hartinterventie en 
hartrevalidatie 

• De deelnemers weten na deze scholing hoe hartrevalidatie, de nazorg na een 
klepoperatie of een CABG geregeld wordt 

 
DOELGROEP 
Deze CNE wordt georganiseerd voor verpleegkundigen, verpleegkundig specialisten, 
physican assistants en fysiotherapeuten die werkzaam zijn op de cardiologie, 
cardiothoracale chirurgie en hartrevalidatie en andere geïnteresseerden. 
 
DIDACTISCHE WERKWIJZE 
Er zal een afwisseling zijn van hoorcolleges met behulp van presentaties en 
casuïstiekbespreking. 
 
UREN 
5 contacturen 
 
LOCATIE 
Cursus- en vergadercentrum Domstad 
Koningsbergerstraat 9, 3531 AJ  Utrecht 
 
KOSTEN 

NVHVV Leden Niet-leden 

€ 65,- € 132,- 
Dit is inclusief 1 jaar lidmaatschap van de 
NVHVV. U ontvangt 5x Cordiaal en korting 
op ons congres CarVasZ. Gedurende het 
jaarlidmaatschap betaalt u voor andere 
CNE’s het ledentarief. 
 

Na het inzenden van het elektronisch aanmeldingsformulier ontvangt men automatisch 
een bevestiging van ontvangst en een factuur. De deelname is pas definitief na betaling 
van het cursusgeld. Bij annulering binnen 2 dagen voor aanvang van de CNE-dag wordt 
50% van de kosten doorbelast. Bij afwezigheid zonder overleg is men het volledige 
bedrag verschuldigd. 

 
ACCREDITATIE 
Accreditatie wordt aangevraagd bij de NVHVV, VSR en V&VN. De deelnemers ontvangen 
een bewijs van deelname indien zij het gehele programma bijgewoond hebben. 
 
INFORMATIE 
Voor uitgebreide informatie en inschrijving, zie onze website www.nvhvv.nl/scholing. 
Inschrijving is uitsluitend mogelijk via het elektronische aanmeldingsformulier. 
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