
    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  

CNE van de werkgroepen Hartrevalidatie 
  Hartfalen 

     Atriumfibrilleren 
     ICD-begeleiding & Elektrofysiologie 
     Congenitale Cardiologie 
30 september 2025 
 

‘De levensloop van het hart’ 

 

PROGRAMMA 
 

09.00–09.15 Ontvangst met koffie en thee 
 

09.15–09.20 Welkomstwoord door dagvoorzitters 

09.20–10.10 
 

Casuïstiek vanuit congenitale hartziekten 
Nienke de Wit, Verpleegkundig Specialist ACHD, Amsterdam UMC 
 

10.10–10.50 Screening en sportadvies bij jonge atleten met hartproblemen 
Gijs Nollen, sportcardioloog, Ikazia ziekenhuis Rotterdam 
 

10.50–11.10 Pauze met koffie en thee 
 

11.10–11.30 
 

Update nieuwe richtlijn rond ICD-zorg 
Karlien Nieuwenhuijse, CCU- en ICD-verpleegkundige, Amsterdam UMC 
 

11.30–12.20 
 

Casuïstiek vanuit atriumfibrilleren in verschillende levensfasen 
Desiree Verra, Verpleegkundig Specialist AF poli, Alrijne Ziekenhuis 
Leiderdorp 

12.20–13.00 Lunch 
 

13.00–13.50 Casuïstiek vanuit hartfalen in diverse NYHA klasse 
Marlies Niesing, Verpleegkundig Specialist Hartfalen, Alrijne Ziekenhuis 
Leiderdorp 
 

13.50–14.30 Revalidatie bij hartfalen en ICD 
Wouter van de Graaf, fysiotherapeut, Bravis Ziekenhuis Bergen op Zoom 
 

14.30–14.50 Pauze met koffie en thee 

14.50–15.20 Proactieve Zorgplanning in de levensloop: een uitdaging!  
Danielle Hurkmans, Verpleegkundig Consulent Ondersteunende en 
Palliatieve zorg, CZE Eindhoven 
 

15.20–15.50 Paneldiscussie 
Dilemma’s ten aanzien van gezinsvorming, hypotheek/verzekering, ethiek 
 

15.50–16.00 Plenaire afsluiting + invullen digitaal evaluatieformulier 

 
 
 

 

In deze CNE leert u meer over hartziekten in de verschillende fasen van het leven.  
 
Naast pathofysiologie en behandelmogelijkheden leggen we de focus op de 
(verpleegkundige) interventies. Deze bieden ondersteuning aan de patiënt en zijn naasten 
om de optimale zorg en begeleiding te geven bij de uitdagingen die het hebben van een 
hartziekte met zich meebrengt. Van diagnose tot palliatieve zorg en van jong tot oud. 
  
Deze scholing zal voornamelijk bestaan uit casuïstiek-besprekingen waarbij zowel 
atriumfibrilleren, hartfalen, congenitale cardiologie als devices aan bod zullen komen.  
 
Daarnaast zal tijdens de casuïstiek-besprekingen aandacht zijn voor de rol van revalidatie in 
het gehele behandelings- en begeleidingsproces van onze patiënten.  
 
Tevens zal er aandacht zijn voor updates in diverse richtlijnen. 



    

 
 

    

        

DOEL 
Deze CNE heeft tot doel de kennis en het inzicht te vergroten op de problemen en 
gevolgen van cardiale aandoeningen in verschillende levensfasen. Daarbij wordt 
pathologie per ziektebeeld besproken, maar ook de gevolgen en emotionele impact van de 
ziekte komen ruim aan bod zodat de deelnemer een compleet beeld krijgt ten aanzien de 
impact van ziekte op de patiënt. Het doel is daarnaast om de begeleiding van de cardiale 
patiënt te optimaliseren en samen onze zorgverlening beter op elkaar aan te laten sluiten 
om zo de kwaliteit van zorg te verbeteren. 
 
DOELGROEP 
Deze CNE wordt georganiseerd voor professionals werkzaam in de cardiovasculaire zorg: 
cardiologie- en CCU-verpleegkundigen, verpleegkundig specialisten en physician 
assistants cardiologie, gespecialiseerd verpleegkundigen werkzaam als ICD-begeleider, 
hartrevalidatie verpleegkundigen en andere geïnteresseerden. 
 
DIDACTISCHE WERKWIJZE 
Er zullen enkele hoorcolleges gegeven worden. De nadruk ligt op het bespreken van 
casuïstiek. Tijdens casuïstiek-bespreking worden de deelnemers actief betrokken met 
behulp van (multiplechoice) vragen en uitnodiging tot deelname aan discussie over 
besluitvorming ten aanzien van behandel- en zorgddoelen. In het laatste deel zal de 
deelnemer op interactieve wijze uitgenodigd worden om aan de discussie deel te nemen. 
 
UREN 
5 contacturen 
 
LOCATIE 
Cursus- en vergadercentrum Domstad 
Koningsbergerstraat 9, 3531 AJ  Utrecht 
 
KOSTEN 

NVHVV Leden Niet-leden 

€ 65,- € 132,- 
Dit is inclusief 1 jaar lidmaatschap van de 
NVHVV. U ontvangt 5x Cordiaal en korting 
op ons congres CarVasZ. Gedurende het 
jaarlidmaatschap betaalt u voor andere 
CNE’s het ledentarief. 
 

Na het inzenden van het elektronisch aanmeldingsformulier ontvangt men automatisch 
een bevestiging van ontvangst en een factuur. De deelname is pas definitief na betaling 
van het cursusgeld. Bij annulering binnen 2 dagen voor aanvang van de CNE-dag wordt 
50% van de kosten doorbelast. Bij afwezigheid zonder overleg is men het volledige 
bedrag verschuldigd. 

 
ACCREDITATIE 
Accreditatie wordt aangevraagd bij de NVHVV, VSR en V&VN. De deelnemers ontvangen 
een bewijs van deelname indien zij het gehele programma bijgewoond hebben. 
 
INFORMATIE 
Voor uitgebreide informatie en inschrijving, zie onze website www.nvhvv.nl/scholing. 
Inschrijving is uitsluitend mogelijk via het elektronische aanmeldingsformulier. 
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