
LAYOUT

Titel slide | video

INSERT/EDIT A VIDEO

WANT TO KNOW MORE?
Go to the instruction slide Ψ±L59h Lb{¢w¦/¢Lhb{Ω.
¸ƻǳΩƭƭ ŦƛƴŘ ƛǘ ŀǘ ǘƘŜ ōŜƎƛƴƴƛƴƎ ƻŦ ǘƘŜ ǇǊŜǎŜƴǘŀǘƛƻƴ
or insert it via ΨIƻƳŜΩ> ΨbŜǿ {ƭƛŘŜΩΦ

1 If necessary, delete the existing video
by using the Ψ.ŀŎƪǎǇŀŎŜ ƪŜȅΩ. Click on
the pictogram to insert a new video
(see example below).

2 Select the preferred video
and click on  ΨLƴǎŜǊǘΩ.

Insert

3 Click with the right mouse button on the video 
and choose Ψ{ŜƴŘ ǘƻ ōŀŎƪΩ.

4 To scale or drag the video, go to the tab
Ψ±ƛŘŜƻ ¢ƻƻƭǎ -CƻǊƳŀǘΩand click on
the button Ψ/ǊƻǇΩ. Scale the video itself with
the spheres and scale the video frame with the 
brackets.

Crop

Send to front

Send to back

STOLLING & ANTISTOLLING 

Cardiologie  & Thoraxchirurgie

1

Drs. Shanti (S.D.M.) Khargi

PhD Kandidate Cardiothoracale Chirurgie



LAYOUT
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INSERT/EDIT AN IMAGE

WANT TO KNOW MORE?
Go to the instruction slide Ψ±L59h Lb{¢w¦/¢Lhb{Ω.
¸ƻǳΩƭƭ ŦƛƴŘ ƛǘ ŀǘ ǘƘŜ ōŜƎƛƴƴƛƴƎ ƻŦ ǘƘŜ ǇǊŜǎŜƴǘŀǘƛƻƴ
or insert it via ΨIƻƳŜΩ> ΨbŜǿ {ƭƛŘŜΩΦ

1 If necessary, delete the existing image
by using the Ψ.ŀŎƪǎǇŀŎŜ ƪŜȅΩ. Click on
the pictogram to insert a new image
(see example below).

2 Select the preferred image
and click on  ΨLƴǎŜǊǘΩ.

Insert

3 Click with the right mouse button on the image 
and choose Ψ{ŜƴŘ ǘƻ ōŀŎƪΩ.

4 To scale or drag the image, go to the tab 
ΨtƛŎǘǳǊŜ ¢ƻƻƭǎ -CƻǊƳŀǘΩand click on
the button Ψ/ǊƻǇΩ. Scale the image itself with
the spheres and scale the image frame with 
the brackets.

Crop

Send to front

Send to back

PROGRAMMA

ÅStollingscascade

ÅSoorten antistolling

ÅCVRM en antistolling

ÅCardiothoracale Chirurgie en 

antistolling

ÅAntistolling bij vrouwen tijdens 

zwangerschap

ÅCVRM na gecompliceerde 

zwangerschap
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INSERT/EDIT AN IMAGE

WANT TO KNOW MORE?
Go to the instruction slide Ψ±L59h Lb{¢w¦/¢Lhb{Ω.
¸ƻǳΩƭƭ ŦƛƴŘ ƛǘ ŀǘ ǘƘŜ ōŜƎƛƴƴƛƴƎ ƻŦ ǘƘŜ ǇǊŜǎŜƴǘŀǘƛƻƴ
or insert it via ΨIƻƳŜΩ> ΨbŜǿ {ƭƛŘŜΩΦ

1 If necessary, delete the existing image
by using the Ψ.ŀŎƪǎǇŀŎŜ ƪŜȅΩ. Click on
the pictogram to insert a new image
(see example below).

2 Select the preferred image
and click on  ΨLƴǎŜǊǘΩ.

Insert

3 Click with the right mouse button on the image 
and choose Ψ{ŜƴŘ ǘƻ ōŀŎƪΩ.

4 To scale or drag the image, go to the tab 
ΨtƛŎǘǳǊŜ ¢ƻƻƭǎ -CƻǊƳŀǘΩand click on
the button Ψ/ǊƻǇΩ. Scale the image itself with
the spheres and scale the image frame with 
the brackets.

Crop

Send to front

Send to back

PROGRAMMA

ÅStollingscascade

ÅSoorten antistolling

ÅCVRM en antistolling

ÅCardiothoracale Chirurgie en 

antistolling

ÅAntistolling bij vrouwen tijdens 

zwangerschap

ÅCVRM na gecompliceerde 

zwangerschap
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Tekst

LIJSTNIVEAU KIEZEN

1 ÁBullet

2

Gebruik onder de tab Ψ{ǘŀǊǘΩ de lijstniveau-knoppen 
om een tekst niveau te kiezen. 
Kies uit:

Á Sub-bullet #1

3 ς Sub-bullet #2

4 Leestekst

5 Subtitel #1

6

1. Numerieke bullet7

a. Alfabetische bullet8

Bronvermelding9

Subtitel #2

MEER WETEN?
Ga naar de instructie dia Ψ±L59h Lb{¢w¦/¢L9{Ω.
Deze vind je vooraan de presentatie of voeg je in via 
Ψ{ǘŀǊǘΩ > ΨbƛŜǳǿŜ ŘƛŀΩ

Start Lijstniveau verlagen

Lijstniveau verhogen STOLLINGSCASCADE

4

Twee verschillendeñroutesò die leiden naarhet òcommonò-pathway

ÁIntrinsiek 

oContact met oppervlak van andere cellen dan de vaatwand 

oñBloodò-trauma of collageen

oTraag

ÁExtrinsiek

oReactie op het uitscheiden van weefselfactor van kapotte cellen in het lichaam

oñTissue traumaò 

oSnel
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Tekst

LIJSTNIVEAU KIEZEN

1 ÁBullet

2

Gebruik onder de tab Ψ{ǘŀǊǘΩ de lijstniveau-knoppen 
om een tekst niveau te kiezen. 
Kies uit:

Á Sub-bullet #1

3 ς Sub-bullet #2

4 Leestekst

5 Subtitel #1

6

1. Numerieke bullet7

a. Alfabetische bullet8

Bronvermelding9

Subtitel #2

MEER WETEN?
Ga naar de instructie dia Ψ±L59h Lb{¢w¦/¢L9{Ω.
Deze vind je vooraan de presentatie of voeg je in via 
Ψ{ǘŀǊǘΩ > ΨbƛŜǳǿŜ ŘƛŀΩ

Start Lijstniveau verlagen

Lijstniveau verhogen

6 januari 2026

5

Bron: Bloedstolling -

Wikipedia

Stollingscascade

https://nl.wikipedia.org/wiki/Bloedstolling
https://nl.wikipedia.org/wiki/Bloedstolling
https://nl.wikipedia.org/wiki/Bloedstolling
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LIJSTNIVEAU KIEZEN

1 ÁBullet
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Gebruik onder de tab Ψ{ǘŀǊǘΩ de lijstniveau-knoppen 
om een tekst niveau te kiezen. 
Kies uit:

Á Sub-bullet #1

3 ς Sub-bullet #2

4 Leestekst

5 Subtitel #1

6

1. Numerieke bullet7

a. Alfabetische bullet8

Bronvermelding9

Subtitel #2

MEER WETEN?
Ga naar de instructie dia Ψ±L59h Lb{¢w¦/¢L9{Ω.
Deze vind je vooraan de presentatie of voeg je in via 
Ψ{ǘŀǊǘΩ > ΨbƛŜǳǿŜ ŘƛŀΩ

Start Lijstniveau verlagen

Lijstniveau verhogen

6 januari 2026

6

Bron: https://reumazorgnederland.nl/bloed-bloedplaatjes/ & https://www.youtube.com/watch?v=phAGYfNSBRM

https://reumazorgnederland.nl/bloed-bloedplaatjes/
https://reumazorgnederland.nl/bloed-bloedplaatjes/
https://reumazorgnederland.nl/bloed-bloedplaatjes/
https://www.youtube.com/watch?v=phAGYfNSBRM
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INSERT/EDIT AN IMAGE

WANT TO KNOW MORE?
Go to the instruction slide Ψ±L59h Lb{¢w¦/¢Lhb{Ω.
¸ƻǳΩƭƭ ŦƛƴŘ ƛǘ ŀǘ ǘƘŜ ōŜƎƛƴƴƛƴƎ ƻŦ ǘƘŜ ǇǊŜǎŜƴǘŀǘƛƻƴ
or insert it via ΨIƻƳŜΩ> ΨbŜǿ {ƭƛŘŜΩΦ

1 If necessary, delete the existing image
by using the Ψ.ŀŎƪǎǇŀŎŜ ƪŜȅΩ. Click on
the pictogram to insert a new image
(see example below).

2 Select the preferred image
and click on  ΨLƴǎŜǊǘΩ.

Insert

3 Click with the right mouse button on the image 
and choose Ψ{ŜƴŘ ǘƻ ōŀŎƪΩ.

4 To scale or drag the image, go to the tab 
ΨtƛŎǘǳǊŜ ¢ƻƻƭǎ -CƻǊƳŀǘΩand click on
the button Ψ/ǊƻǇΩ. Scale the image itself with
the spheres and scale the image frame with 
the brackets.

Crop

Send to front

Send to back

PROGRAMMA

ÅStollingscascade

ÅSoorten antistolling en antagonisten

ÅCVRM en antistolling

ÅCardiothoracale Chirurgie en 

antistolling

ÅAntistolling bij vrouwen tijdens 

zwangerschap

ÅCVRM na gecompliceerde 

zwangerschap



LAYOUT

Tekst

LIJSTNIVEAU KIEZEN

1 ÁBullet
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Gebruik onder de tab Ψ{ǘŀǊǘΩ de lijstniveau-knoppen 
om een tekst niveau te kiezen. 
Kies uit:

Á Sub-bullet #1

3 ς Sub-bullet #2

4 Leestekst

5 Subtitel #1

6

1. Numerieke bullet7

a. Alfabetische bullet8

Bronvermelding9

Subtitel #2

MEER WETEN?
Ga naar de instructie dia Ψ±L59h Lb{¢w¦/¢L9{Ω.
Deze vind je vooraan de presentatie of voeg je in via 
Ψ{ǘŀǊǘΩ > ΨbƛŜǳǿŜ ŘƛŀΩ

Start Lijstniveau verlagen

Lijstniveau verhogen PLAATS HIER JE TITEL

8



1: Tromboxane receptor

2: P2Y12 Receptor

3: GPIIb/IIIa receptor

4: Thrombine receptor

6-1-2026 9

Antistolling

WERKING OP CEL 
NIVEAU
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LIJSTNIVEAU KIEZEN

1 ÁBullet
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Gebruik onder de tab Ψ{ǘŀǊǘΩ de lijstniveau-knoppen 
om een tekst niveau te kiezen. 
Kies uit:

Á Sub-bullet #1

3 ς Sub-bullet #2

4 Leestekst

5 Subtitel #1

6

1. Numerieke bullet7

a. Alfabetische bullet8

Bronvermelding9

Subtitel #2

MEER WETEN?
Ga naar de instructie dia Ψ±L59h Lb{¢w¦/¢L9{Ω.
Deze vind je vooraan de presentatie of voeg je in via 
Ψ{ǘŀǊǘΩ > ΨbƛŜǳǿŜ ŘƛŀΩ

Start Lijstniveau verlagen

Lijstniveau verhogen VITAMINE K ANTAGONISTEN

10Antistolling
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LIJSTNIVEAU KIEZEN

1 ÁBullet
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Gebruik onder de tab Ψ{ǘŀǊǘΩ de lijstniveau-knoppen 
om een tekst niveau te kiezen. 
Kies uit:

Á Sub-bullet #1

3 ς Sub-bullet #2

4 Leestekst

5 Subtitel #1

6

1. Numerieke bullet7

a. Alfabetische bullet8

Bronvermelding9

Subtitel #2

MEER WETEN?
Ga naar de instructie dia Ψ±L59h Lb{¢w¦/¢L9{Ω.
Deze vind je vooraan de presentatie of voeg je in via 
Ψ{ǘŀǊǘΩ > ΨbƛŜǳǿŜ ŘƛŀΩ

Start Lijstniveau verlagen

Lijstniveau verhogen STOLLINGSMIDDELEN EN -FACTOREN

6 januari 2026

11Antistolling en hun antagonisten

Middel Merknaam Werkingsmechanisme Toedieningsweg Antagonist

UF heparine Heparin Indirecte F Xa &F II inhibitor i.v. Protamine

Nadroparine Fraxiparine Indirecte FXa inhibitor i.m. Protamine*

Fondaparinux Arixtra Indirecte FXa inhibitor i.m. -

Apixaban Eliquis Direct factor X oraal Andexanet alfa

Edoxaban Lixiana/Savaysa Direct factor X oraal Andexanet alfa

Rivaroxaban Xarelto Direct factor X oraal Andexanet alfa

Dabigatran Pradaxa Direct factor II oraal Idarucizumab**

Acenocoumarol Sintrom Vitamine K antagonist oraal Vitamine K/Cofact

Clopidogrel Plavix P2Y12-inhibitor oraal Trombocyten

Ticagrelor Brilique P2Y12-inhibitor oraal Trombocyten

Prasugrel Efient P2Y12-inhibitor oraal Trombocyten
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LIJSTNIVEAU KIEZEN

1 ÁBullet
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Gebruik onder de tab Ψ{ǘŀǊǘΩ de lijstniveau-knoppen 
om een tekst niveau te kiezen. 
Kies uit:

Á Sub-bullet #1

3 ς Sub-bullet #2

4 Leestekst

5 Subtitel #1

6

1. Numerieke bullet7

a. Alfabetische bullet8

Bronvermelding9

Subtitel #2

MEER WETEN?
Ga naar de instructie dia Ψ±L59h Lb{¢w¦/¢L9{Ω.
Deze vind je vooraan de presentatie of voeg je in via 
Ψ{ǘŀǊǘΩ > ΨbƛŜǳǿŜ ŘƛŀΩ

Start Lijstniveau verlagen

Lijstniveau verhogen ANDEXANET ALFA & IDARUCIZUMAB

6 januari 2026

12

ÁAndexanet Alfa

ÁAntidotum in levensbedreigende of ongecontroleerde bloedingen

ðDosering en toediening afhankelijk van het middel (Apixaban/Rivaroxaban), dosering van DOAC en tijd sinds 

laatste inname (400-960mg)

ðDosering bij Edoxaban nog onduidelijk

ðPrijs per flacon 200mg ú3.488,-

ÁIdaruzizumab

ÁAntidotum bij levensbedreigende of ongecontroleerde bloeding onder dabigatran

ð5 gram (2 ampullen van 2,5 g/50 ml) per keer in twee achtereenvolgende infusies van elk 5ï10 minuten, of als

bolusinjectie.

ðPrijs per injectieflacton: ú1.635,40

Stollingsmiddelen

Bron:  farmacotherapeutisch kompas
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LIJSTNIVEAU KIEZEN

1 ÁBullet
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Gebruik onder de tab Ψ{ǘŀǊǘΩ de lijstniveau-knoppen 
om een tekst niveau te kiezen. 
Kies uit:

Á Sub-bullet #1

3 ς Sub-bullet #2

4 Leestekst

5 Subtitel #1

6

1. Numerieke bullet7

a. Alfabetische bullet8

Bronvermelding9

Subtitel #2

MEER WETEN?
Ga naar de instructie dia Ψ±L59h Lb{¢w¦/¢L9{Ω.
Deze vind je vooraan de presentatie of voeg je in via 
Ψ{ǘŀǊǘΩ > ΨbƛŜǳǿŜ ŘƛŀΩ

Start Lijstniveau verlagen

Lijstniveau verhogen COFACT

6 januari 2026

13

ÁVier stollingsfactoren

ÁII

ÁVII

ÁIX

ÁX

Á+ Proteine C en Proteine S

ÁDosering op geleide van gewicht en INR

ÁKleine ingrepen/uitschieters

ÁGrote traumata

Stollingsmiddelen
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Gebruik onder de tab Ψ{ǘŀǊǘΩ de lijstniveau-knoppen 
om een tekst niveau te kiezen. 
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Á Sub-bullet #1

3 ς Sub-bullet #2

4 Leestekst

5 Subtitel #1

6

1. Numerieke bullet7

a. Alfabetische bullet8

Bronvermelding9

Subtitel #2

MEER WETEN?
Ga naar de instructie dia Ψ±L59h Lb{¢w¦/¢L9{Ω.
Deze vind je vooraan de presentatie of voeg je in via 
Ψ{ǘŀǊǘΩ > ΨbƛŜǳǿŜ ŘƛŀΩ

Start Lijstniveau verlagen

Lijstniveau verhogen DOSERING COFACT KLEINE (SPOEDEISENDE) INGREPEN

6 januari 2026

14

Dosering

Cofact ® (ml 

(IE))

INR / TT

Gewicht (kg)

7.5 / 3% 5.9 / 4% 4.8 / 5% 4.2 / 6% 3.6 / 7% 3.3 / 8% 3.0 / 9% 2.8 / 10% 2.1 / 15%

50
40 ml 

(1000IE)

40 ml 

(1000IE)

40 ml 

(1000IE)

30 ml 

(750IE)

30 ml 

(750IE)

30 ml 

(750IE)

20 ml 

(500IE)

20 ml 

(500IE)
0 ml

60
50 ml 

(1250IE)

50 ml 

(1250IE)

40 ml 

(1000IE)

40 ml 

(1000IE)

30 ml 

(750IE)

30 ml 

(750IE)

30 ml 

(750IE)

20 ml 

(500IE)
0 ml

70
60 ml 

(1500IE)

50 ml 

(1250IE)

50 ml 

(1250IE)

50 ml 

(1250IE)

40 ml 

(1000IE)

40 ml 

(1000IE)

30 ml 

(750IE)

30 ml 

(750IE)
0 ml

80
60 ml 

(1500IE)

60 ml 

(1500IE)

60 ml 

(1500IE)

50 ml 

(1250IE)

50 ml 

(1250IE)

40 ml 

(1000IE)

40 ml 

(1000IE)

30 ml 

(750IE)
0 ml

90
60 ml 

(1500IE)

60 ml 

(1500IE)

60 ml 

(1500IE)

60 ml 

(1500IE)

50 ml 

(1250IE)

50 ml 

(1250IE)

40 ml 

(1000IE)

30 ml 

(750IE)
0 ml

100
60 ml 

(1500IE)

60 ml 

(1500IE)

60 ml 

(1500IE)

60 ml 

(1500IE)

60 ml 

(1500IE)

50 ml 

(1250IE)

40 ml 

(1000IE)

40 ml 

(1000IE)
0 m
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Tekst

LIJSTNIVEAU KIEZEN

1 ÁBullet

2

Gebruik onder de tab Ψ{ǘŀǊǘΩ de lijstniveau-knoppen 
om een tekst niveau te kiezen. 
Kies uit:

Á Sub-bullet #1

3 ς Sub-bullet #2

4 Leestekst

5 Subtitel #1

6

1. Numerieke bullet7

a. Alfabetische bullet8

Bronvermelding9

Subtitel #2

MEER WETEN?
Ga naar de instructie dia Ψ±L59h Lb{¢w¦/¢L9{Ω.
Deze vind je vooraan de presentatie of voeg je in via 
Ψ{ǘŀǊǘΩ > ΨbƛŜǳǿŜ ŘƛŀΩ

Start Lijstniveau verlagen

Lijstniveau verhogen DOSERING COFACT LEVENSBEDREIGENDE SITUATIES

6 januari 2026
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Dosering

Cofact ® 

(ml (IE))

INR / TT

Gewicht

(kg)

7.5 / 3% 5.9 / 4% 4.8 / 5% 4.2 / 6% 3.6 / 7% 3.3 / 8% 3.0 / 9% 2.8 / 10% 2.1 / 15%

50
60 ml 

(1500IE)

60 ml 

(1500IE)

60 ml 

(1500IE)

50 ml 

(1250IE)

50 ml 

(1250IE)

50 ml 

(1250IE)

40 ml 

(1000IE)

40 ml 

(1000IE)

20 ml 

(500IE)

60
80 ml 

(2000IE)

70 ml 

(1750IE)

70 ml 

(1750IE)

60 ml 

(1500IE)

60 ml 

(1500IE)

60 ml 

(1500IE)

50 ml 

(1250IE)

50 ml 

(1250IE)

20 ml 

(500IE)

70
90 ml 

(2250IE)

80 ml 

(2000IE)

80 ml 

(2000IE)

70 ml 

(1750IE)

70 ml 

(1750IE)

70 ml 

(1750IE)

60 ml 

(1500IE)

60 ml 

(1500IE)

30 ml 

(750IE)

80
100 ml 

(2500IE)

100 ml 

(2500IE)

90 ml 

(2250IE)

90 ml 

(2250IE)

90 ml 

(2250IE)

80 ml 

(2000IE)

80 ml 

(2000IE)

70 ml 

(1750IE)

30 ml 

(750IE)

90
100 ml 

(2500IE)

100 ml 

(2500IE)

100 ml 

(2500IE)

90 ml 

(2250IE)

90 ml 

(2250IE)

90 ml 

(2250IE)

80 ml 

(2000IE)

80 ml 

(2000IE)

40 ml 

(1000IE)

100
100 ml 

(2500IE)

100 ml 

(2500IE)

100 ml 

(2500IE)

100 ml 

(2500IE)

100 ml 

(2500IE)

90 ml 

(2250IE)

90 ml 

(2250IE)

80 ml 

(2000IE)

40 ml 

(1000IE)
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INSERT/EDIT AN IMAGE

WANT TO KNOW MORE?
Go to the instruction slide Ψ±L59h Lb{¢w¦/¢Lhb{Ω.
¸ƻǳΩƭƭ ŦƛƴŘ ƛǘ ŀǘ ǘƘŜ ōŜƎƛƴƴƛƴƎ ƻŦ ǘƘŜ ǇǊŜǎŜƴǘŀǘƛƻƴ
or insert it via ΨIƻƳŜΩ> ΨbŜǿ {ƭƛŘŜΩΦ

1 If necessary, delete the existing image
by using the Ψ.ŀŎƪǎǇŀŎŜ ƪŜȅΩ. Click on
the pictogram to insert a new image
(see example below).

2 Select the preferred image
and click on  ΨLƴǎŜǊǘΩ.

Insert

3 Click with the right mouse button on the image 
and choose Ψ{ŜƴŘ ǘƻ ōŀŎƪΩ.

4 To scale or drag the image, go to the tab 
ΨtƛŎǘǳǊŜ ¢ƻƻƭǎ -CƻǊƳŀǘΩand click on
the button Ψ/ǊƻǇΩ. Scale the image itself with
the spheres and scale the image frame with 
the brackets.

Crop

Send to front

Send to back

PROGRAMMA

ÅStollingscascade

ÅSoorten antistolling

ÅCVRM en antistolling

ÅCardiothoracale Chirurgie en 

antistolling

ÅAntistolling bij vrouwen tijdens 

zwangerschap

ÅCVRM na gecompliceerde 

zwangerschap



LAYOUT

Tekst

LIJSTNIVEAU KIEZEN

1 ÁBullet

2

Gebruik onder de tab Ψ{ǘŀǊǘΩ de lijstniveau-knoppen 
om een tekst niveau te kiezen. 
Kies uit:

Á Sub-bullet #1

3 ς Sub-bullet #2

4 Leestekst

5 Subtitel #1

6

1. Numerieke bullet7

a. Alfabetische bullet8

Bronvermelding9

Subtitel #2

MEER WETEN?
Ga naar de instructie dia Ψ±L59h Lb{¢w¦/¢L9{Ω.
Deze vind je vooraan de presentatie of voeg je in via 
Ψ{ǘŀǊǘΩ > ΨbƛŜǳǿŜ ŘƛŀΩ

Start Lijstniveau verlagen

Lijstniveau verhogen CVRM COMPONENTEN RISICO-PROFIEL

6 januari 2026

17

ÁVoorgeschiedenis met vastgestelde hart- en vaatziekten?

ÁDiabeet?

ÁNierfunctiestoornissen of chronische nierschade?

ÁVermoeden van erfelijke dyslipidemie

ÁRisicofactoren?

ÁRoken

ÁBMI >30

ÁHoge bloeddruk 

ÁVerhoogd cholesterol

ÁCOPD

ÁReumatoide artritis

Cardiovasculair risico managment
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1 ÁBullet
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Gebruik onder de tab Ψ{ǘŀǊǘΩ de lijstniveau-knoppen 
om een tekst niveau te kiezen. 
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Ψ{ǘŀǊǘΩ > ΨbƛŜǳǿŜ ŘƛŀΩ
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Lijstniveau verhogen CVRM
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ÁFederatie medisch specialisten

Cardiovasculair risico managment

Bron: NHG-standaard
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ÁInschatting op 10-jaars risico op een cardio-

vasculair event

Cardiovasculair risico managment

Bron: NHG-standaard



LAYOUT

Tekst

LIJSTNIVEAU KIEZEN

1 ÁBullet

2

Gebruik onder de tab Ψ{ǘŀǊǘΩ de lijstniveau-knoppen 
om een tekst niveau te kiezen. 
Kies uit:

Á Sub-bullet #1

3 ς Sub-bullet #2

4 Leestekst

5 Subtitel #1

6

1. Numerieke bullet7

a. Alfabetische bullet8

Bronvermelding9

Subtitel #2

MEER WETEN?
Ga naar de instructie dia Ψ±L59h Lb{¢w¦/¢L9{Ω.
Deze vind je vooraan de presentatie of voeg je in via 
Ψ{ǘŀǊǘΩ > ΨbƛŜǳǿŜ ŘƛŀΩ

Start Lijstniveau verlagen

Lijstniveau verhogen

UPDATE 
2025

6 januari 2026

20Cardiovasculair risico managment

Bron: ESC guideline Dyslipidemia 2025



LAYOUT

Tekst

LIJSTNIVEAU KIEZEN

1 ÁBullet

2

Gebruik onder de tab Ψ{ǘŀǊǘΩ de lijstniveau-knoppen 
om een tekst niveau te kiezen. 
Kies uit:

Á Sub-bullet #1

3 ς Sub-bullet #2

4 Leestekst

5 Subtitel #1

6

1. Numerieke bullet7

a. Alfabetische bullet8

Bronvermelding9

Subtitel #2

MEER WETEN?
Ga naar de instructie dia Ψ±L59h Lb{¢w¦/¢L9{Ω.
Deze vind je vooraan de presentatie of voeg je in via 
Ψ{ǘŀǊǘΩ > ΨbƛŜǳǿŜ ŘƛŀΩ

Start Lijstniveau verlagen

Lijstniveau verhogen CVRM COMPONENTEN RISICO-PROFIEL

6 januari 2026

21

SCORE en SCORE2-OP-algoritme

ÁRisico per regio/land

Hier

Cardiovasculair risico managment

https://www.heartscore.org/en_GB?_gl=1*dzisb1*_gcl_au*NTk3OTgzMjE5LjE3NjE4MTQzOTM.*_ga*MTY5MjM4MjMxOC4xNzYxODE0Mzkz*_ga_5Y189L6T14*czE3NjMzODEzNTkkbzkkZzEkdDE3NjMzODE0MTgkajEkbDAkaDA.*_ga_VPF4X3T28K*czE3NjMzODEzNTkkbzEyJGcxJHQxNzYzMzgxNDE4JGoxJGwwJGgw
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u-prevent.nl



LAYOUT

Tekst

LIJSTNIVEAU KIEZEN

1 ÁBullet

2

Gebruik onder de tab Ψ{ǘŀǊǘΩ de lijstniveau-knoppen 
om een tekst niveau te kiezen. 
Kies uit:

Á Sub-bullet #1

3 ς Sub-bullet #2

4 Leestekst

5 Subtitel #1

6

1. Numerieke bullet7

a. Alfabetische bullet8

Bronvermelding9

Subtitel #2

MEER WETEN?
Ga naar de instructie dia Ψ±L59h Lb{¢w¦/¢L9{Ω.
Deze vind je vooraan de presentatie of voeg je in via 
Ψ{ǘŀǊǘΩ > ΨbƛŜǳǿŜ ŘƛŀΩ

Start Lijstniveau verlagen

Lijstniveau verhogen

6 januari 2026

27



LAYOUT

Tekst

LIJSTNIVEAU KIEZEN

1 ÁBullet

2

Gebruik onder de tab Ψ{ǘŀǊǘΩ de lijstniveau-knoppen 
om een tekst niveau te kiezen. 
Kies uit:

Á Sub-bullet #1

3 ς Sub-bullet #2

4 Leestekst

5 Subtitel #1

6

1. Numerieke bullet7

a. Alfabetische bullet8

Bronvermelding9

Subtitel #2

MEER WETEN?
Ga naar de instructie dia Ψ±L59h Lb{¢w¦/¢L9{Ω.
Deze vind je vooraan de presentatie of voeg je in via 
Ψ{ǘŀǊǘΩ > ΨbƛŜǳǿŜ ŘƛŀΩ

Start Lijstniveau verlagen

Lijstniveau verhogen KUNSTMATIGE PATIENT IN SPREEKKAMER

6 januari 2026

28



LAYOUT

Tekst

LIJSTNIVEAU KIEZEN

1 ÁBullet

2

Gebruik onder de tab Ψ{ǘŀǊǘΩ de lijstniveau-knoppen 
om een tekst niveau te kiezen. 
Kies uit:

Á Sub-bullet #1

3 ς Sub-bullet #2

4 Leestekst

5 Subtitel #1

6

1. Numerieke bullet7

a. Alfabetische bullet8

Bronvermelding9

Subtitel #2

MEER WETEN?
Ga naar de instructie dia Ψ±L59h Lb{¢w¦/¢L9{Ω.
Deze vind je vooraan de presentatie of voeg je in via 
Ψ{ǘŀǊǘΩ > ΨbƛŜǳǿŜ ŘƛŀΩ

Start Lijstniveau verlagen

Lijstniveau verhogen KUNSTMATIGE PATIENT IN SPREEKKAMER

6 januari 2026

29



LAYOUT

Tekst

LIJSTNIVEAU KIEZEN

1 ÁBullet

2

Gebruik onder de tab Ψ{ǘŀǊǘΩ de lijstniveau-knoppen 
om een tekst niveau te kiezen. 
Kies uit:

Á Sub-bullet #1

3 ς Sub-bullet #2

4 Leestekst

5 Subtitel #1

6

1. Numerieke bullet7

a. Alfabetische bullet8

Bronvermelding9

Subtitel #2

MEER WETEN?
Ga naar de instructie dia Ψ±L59h Lb{¢w¦/¢L9{Ω.
Deze vind je vooraan de presentatie of voeg je in via 
Ψ{ǘŀǊǘΩ > ΨbƛŜǳǿŜ ŘƛŀΩ

Start Lijstniveau verlagen

Lijstniveau verhogen

6 januari 2026

30



LAYOUT

Tekst

LIJSTNIVEAU KIEZEN

1 ÁBullet

2

Gebruik onder de tab Ψ{ǘŀǊǘΩ de lijstniveau-knoppen 
om een tekst niveau te kiezen. 
Kies uit:

Á Sub-bullet #1

3 ς Sub-bullet #2

4 Leestekst

5 Subtitel #1

6

1. Numerieke bullet7

a. Alfabetische bullet8

Bronvermelding9

Subtitel #2

MEER WETEN?
Ga naar de instructie dia Ψ±L59h Lb{¢w¦/¢L9{Ω.
Deze vind je vooraan de presentatie of voeg je in via 
Ψ{ǘŀǊǘΩ > ΨbƛŜǳǿŜ ŘƛŀΩ

Start Lijstniveau verlagen

Lijstniveau verhogen

6 januari 2026

31



LAYOUT

Tekst

LIJSTNIVEAU KIEZEN

1 ÁBullet

2

Gebruik onder de tab Ψ{ǘŀǊǘΩ de lijstniveau-knoppen 
om een tekst niveau te kiezen. 
Kies uit:

Á Sub-bullet #1

3 ς Sub-bullet #2

4 Leestekst

5 Subtitel #1

6

1. Numerieke bullet7

a. Alfabetische bullet8

Bronvermelding9

Subtitel #2

MEER WETEN?
Ga naar de instructie dia Ψ±L59h Lb{¢w¦/¢L9{Ω.
Deze vind je vooraan de presentatie of voeg je in via 
Ψ{ǘŀǊǘΩ > ΨbƛŜǳǿŜ ŘƛŀΩ

Start Lijstniveau verlagen

Lijstniveau verhogen

6 januari 2026

32

Zichtbare quantitatieve data 

en plaatjes om te laten zien 

dat cholesterol verlagende 

doelen & middelen écht effect 

hebben! 
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Bron: ESC Guideline cardiovascular disease 2021
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ÁLDL-cholesterol 

treatment goals

Cardiovasculair risico managment
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ÁOpties statines

ÁSimvastatine

ÁRosuvastatine

ÁPravastatine

ÁAtorvastatine

ÁLovastatine

ÁBempredoïnezuur

ÁBij onvoldoende verlagen van de LDL ondanks adequate maximale therapie met statine en geen 

indicatie voor PCSK-9 remmer

Cardiovasculair risico managment


