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INSERT/EDIT A VIDEO

WANT TO KNOW MORE?
Go to the instruction slide ‘VIDEO INSTRUCTIONS’.
You’ll find it at the beginning of the presentation
or insert it via ‘Home’ > ‘New Slide’.

1 If necessary, delete the existing video
by using the ‘Backspace key’. Click on
the pictogram to insert a new video
(see example below).

2 Select the preferred video
and click on  ‘Insert’.

Insert

3 Click with the right mouse button on the video 
and choose ‘Send to back’.

4 To scale or drag the video, go to the tab
‘Video Tools - Format’ and click on
the button ‘Crop’. Scale the video itself with
the spheres and scale the video frame with the 
brackets.

Crop

Send to front

Send to back

STOLLING & ANTISTOLLING 

Cardiologie & Thoraxchirurgie
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INSERT/EDIT AN IMAGE

WANT TO KNOW MORE?
Go to the instruction slide ‘VIDEO INSTRUCTIONS’.
You’ll find it at the beginning of the presentation
or insert it via ‘Home’ > ‘New Slide’.

1 If necessary, delete the existing image
by using the ‘Backspace key’. Click on
the pictogram to insert a new image
(see example below).

2 Select the preferred image
and click on  ‘Insert’.

Insert

3 Click with the right mouse button on the image 
and choose ‘Send to back’.

4 To scale or drag the image, go to the tab 
‘Picture Tools - Format’ and click on
the button ‘Crop’. Scale the image itself with
the spheres and scale the image frame with 
the brackets.

Crop

Send to front

Send to back

PROGRAMMA

• Stollingscascade

• Soorten antistolling

• CVRM en antistolling

• Cardiothoracale Chirurgie en 

antistolling

• Antistolling bij vrouwen tijdens 

zwangerschap

• CVRM na gecompliceerde 

zwangerschap
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1 ▪ Bullet

2

Gebruik onder de tab ‘Start’ de lijstniveau-knoppen 
om een tekst niveau te kiezen. 
Kies uit:

▪ Sub-bullet #1

3 – Sub-bullet #2

4 Leestekst

5 Subtitel #1

6

1. Numerieke bullet7

a. Alfabetische bullet8

Bronvermelding9

Subtitel #2

MEER WETEN?
Ga naar de instructie dia ‘VIDEO INSTRUCTIES’.
Deze vind je vooraan de presentatie of voeg je in via 
‘Start’ > ‘Nieuwe dia’

Start Lijstniveau verlagen

Lijstniveau verhogen STOLLINGSCASCADE

4

Twee verschillende “routes” die leiden naar het ”common”-pathway

▪ Intrinsiek 

oContact met oppervlak van andere cellen dan de vaatwand 

o“Blood”-trauma of collageen

oTraag

▪ Extrinsiek

oReactie op het uitscheiden van weefselfactor van kapotte cellen in het lichaam

o“Tissue trauma” 

oSnel
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6 januari 2026
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Bron: Bloedstolling -

Wikipedia

Stollingscascade

https://nl.wikipedia.org/wiki/Bloedstolling
https://nl.wikipedia.org/wiki/Bloedstolling
https://nl.wikipedia.org/wiki/Bloedstolling
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Bron: https://reumazorgnederland.nl/bloed-bloedplaatjes/ & https://www.youtube.com/watch?v=phAGYfNSBRM

https://reumazorgnederland.nl/bloed-bloedplaatjes/
https://reumazorgnederland.nl/bloed-bloedplaatjes/
https://reumazorgnederland.nl/bloed-bloedplaatjes/
https://www.youtube.com/watch?v=phAGYfNSBRM
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Lijstniveau verhogen PLAATS HIER JE TITEL

8



1: Tromboxane receptor

2: P2Y12 Receptor

3: GPIIb/IIIa receptor

4: Thrombine receptor

6-1-2026 9

Antistolling

WERKING OP CEL 
NIVEAU
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Lijstniveau verhogen VITAMINE K ANTAGONISTEN

10Antistolling
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Lijstniveau verhogen STOLLINGSMIDDELEN EN -FACTOREN

6 januari 2026

11Antistolling en hun antagonisten

Middel Merknaam Werkingsmechanisme Toedieningsweg Antagonist

UF heparine Heparin Indirecte F Xa &F II inhibitor i.v. Protamine

Nadroparine Fraxiparine Indirecte FXa inhibitor i.m. Protamine*

Fondaparinux Arixtra Indirecte FXa inhibitor i.m. -

Apixaban Eliquis Direct factor X oraal Andexanet alfa

Edoxaban Lixiana/Savaysa Direct factor X oraal Andexanet alfa

Rivaroxaban Xarelto Direct factor X oraal Andexanet alfa

Dabigatran Pradaxa Direct factor II oraal Idarucizumab**

Acenocoumarol Sintrom Vitamine K antagonist oraal Vitamine K/Cofact

Clopidogrel Plavix P2Y12-inhibitor oraal Trombocyten

Ticagrelor Brilique P2Y12-inhibitor oraal Trombocyten

Prasugrel Efient P2Y12-inhibitor oraal Trombocyten
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Lijstniveau verhogen ANDEXANET ALFA & IDARUCIZUMAB

6 januari 2026
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▪ Andexanet Alfa

▪ Antidotum in levensbedreigende of ongecontroleerde bloedingen

– Dosering en toediening afhankelijk van het middel (Apixaban/Rivaroxaban), dosering van DOAC en tijd sinds 

laatste inname (400-960mg)

– Dosering bij Edoxaban nog onduidelijk

– Prijs per flacon 200mg €3.488,-

▪ Idaruzizumab

▪ Antidotum bij levensbedreigende of ongecontroleerde bloeding onder dabigatran

– 5 gram (2 ampullen van 2,5 g/50 ml) per keer in twee achtereenvolgende infusies van elk 5–10 minuten, of als

bolusinjectie.

– Prijs per injectieflacton: €1.635,40

Stollingsmiddelen

Bron: farmacotherapeutisch kompas
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6 januari 2026
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▪ Vier stollingsfactoren

▪ II

▪ VII

▪ IX

▪ X

▪ + Proteine C en Proteine S

▪ Dosering op geleide van gewicht en INR

▪ Kleine ingrepen/uitschieters

▪ Grote traumata

Stollingsmiddelen
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Dosering

Cofact® (ml 

(IE))

INR / TT

Gewicht (kg)

7.5 / 3% 5.9 / 4% 4.8 / 5% 4.2 / 6% 3.6 / 7% 3.3 / 8% 3.0 / 9% 2.8 / 10% 2.1 / 15%

50
40 ml 

(1000IE)

40 ml 

(1000IE)

40 ml 

(1000IE)

30 ml 

(750IE)

30 ml 

(750IE)

30 ml 

(750IE)

20 ml 

(500IE)

20 ml 

(500IE)
0 ml

60
50 ml 

(1250IE)

50 ml 

(1250IE)

40 ml 

(1000IE)

40 ml 

(1000IE)

30 ml 

(750IE)

30 ml 

(750IE)

30 ml 

(750IE)

20 ml 

(500IE)
0 ml

70
60 ml 

(1500IE)

50 ml 

(1250IE)

50 ml 

(1250IE)

50 ml 

(1250IE)

40 ml 

(1000IE)

40 ml 

(1000IE)

30 ml 

(750IE)

30 ml 

(750IE)
0 ml

80
60 ml 

(1500IE)

60 ml 

(1500IE)

60 ml 

(1500IE)

50 ml 

(1250IE)

50 ml 

(1250IE)

40 ml 

(1000IE)

40 ml 

(1000IE)

30 ml 

(750IE)
0 ml

90
60 ml 

(1500IE)

60 ml 

(1500IE)

60 ml 

(1500IE)

60 ml 

(1500IE)

50 ml 

(1250IE)

50 ml 

(1250IE)

40 ml 

(1000IE)

30 ml 

(750IE)
0 ml

100
60 ml 

(1500IE)

60 ml 

(1500IE)

60 ml 

(1500IE)

60 ml 

(1500IE)

60 ml 

(1500IE)

50 ml 

(1250IE)

40 ml 

(1000IE)

40 ml 

(1000IE)
0 m
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Dosering

Cofact® 

(ml (IE))

INR / TT

Gewicht

(kg)

7.5 / 3% 5.9 / 4% 4.8 / 5% 4.2 / 6% 3.6 / 7% 3.3 / 8% 3.0 / 9% 2.8 / 10% 2.1 / 15%

50
60 ml 

(1500IE)

60 ml 

(1500IE)

60 ml 

(1500IE)

50 ml 

(1250IE)

50 ml 

(1250IE)

50 ml 

(1250IE)

40 ml 

(1000IE)

40 ml 

(1000IE)

20 ml 

(500IE)

60
80 ml 

(2000IE)

70 ml 

(1750IE)

70 ml 

(1750IE)

60 ml 

(1500IE)

60 ml 

(1500IE)

60 ml 

(1500IE)

50 ml 

(1250IE)

50 ml 

(1250IE)

20 ml 

(500IE)

70
90 ml 

(2250IE)

80 ml 

(2000IE)

80 ml 

(2000IE)

70 ml 

(1750IE)

70 ml 

(1750IE)

70 ml 

(1750IE)

60 ml 

(1500IE)

60 ml 

(1500IE)

30 ml 

(750IE)

80
100 ml 

(2500IE)

100 ml 

(2500IE)

90 ml 

(2250IE)

90 ml 

(2250IE)

90 ml 

(2250IE)

80 ml 

(2000IE)

80 ml 

(2000IE)

70 ml 

(1750IE)

30 ml 

(750IE)

90
100 ml 

(2500IE)

100 ml 

(2500IE)

100 ml 

(2500IE)

90 ml 

(2250IE)

90 ml 

(2250IE)

90 ml 

(2250IE)

80 ml 

(2000IE)

80 ml 

(2000IE)

40 ml 

(1000IE)

100
100 ml 

(2500IE)

100 ml 

(2500IE)

100 ml 

(2500IE)

100 ml 

(2500IE)

100 ml 

(2500IE)

90 ml 

(2250IE)

90 ml 

(2250IE)

80 ml 

(2000IE)

40 ml 

(1000IE)
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Lijstniveau verhogen CVRM COMPONENTEN RISICO-PROFIEL

6 januari 2026
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▪ Voorgeschiedenis met vastgestelde hart- en vaatziekten?

▪ Diabeet?

▪ Nierfunctiestoornissen of chronische nierschade?

▪ Vermoeden van erfelijke dyslipidemie

▪ Risicofactoren?

▪ Roken

▪ BMI >30

▪ Hoge bloeddruk 

▪ Verhoogd cholesterol

▪ COPD

▪ Reumatoide artritis

Cardiovasculair risico managment
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6 januari 2026
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▪ Federatie medisch specialisten

Cardiovasculair risico managment

Bron: NHG-standaard
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▪ Inschatting op 10-jaars risico op een cardio-

vasculair event

Cardiovasculair risico managment

Bron: NHG-standaard
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UPDATE 
2025

6 januari 2026

20Cardiovasculair risico managment

Bron: ESC guideline Dyslipidemia 2025
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SCORE en SCORE2-OP-algoritme

▪ Risico per regio/land

Hier

Cardiovasculair risico managment

https://www.heartscore.org/en_GB?_gl=1*dzisb1*_gcl_au*NTk3OTgzMjE5LjE3NjE4MTQzOTM.*_ga*MTY5MjM4MjMxOC4xNzYxODE0Mzkz*_ga_5Y189L6T14*czE3NjMzODEzNTkkbzkkZzEkdDE3NjMzODE0MTgkajEkbDAkaDA.*_ga_VPF4X3T28K*czE3NjMzODEzNTkkbzEyJGcxJHQxNzYzMzgxNDE4JGoxJGwwJGgw
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Zichtbare quantitatieve data 

en plaatjes om te laten zien 

dat cholesterol verlagende 

doelen & middelen écht effect 

hebben! 



LAYOUT

Tekst

LIJSTNIVEAU KIEZEN

1 ▪ Bullet

2

Gebruik onder de tab ‘Start’ de lijstniveau-knoppen 
om een tekst niveau te kiezen. 
Kies uit:

▪ Sub-bullet #1

3 – Sub-bullet #2

4 Leestekst

5 Subtitel #1

6

1. Numerieke bullet7

a. Alfabetische bullet8

Bronvermelding9

Subtitel #2

MEER WETEN?
Ga naar de instructie dia ‘VIDEO INSTRUCTIES’.
Deze vind je vooraan de presentatie of voeg je in via 
‘Start’ > ‘Nieuwe dia’

Start Lijstniveau verlagen

Lijstniveau verhogen BELEID

6 januari 2026

33Cardiovasculair risico managment

Bron: ESC Guideline cardiovascular disease 2021
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▪ LDL-cholesterol 

treatment goals

Cardiovasculair risico managment
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▪ Opties statines

▪ Simvastatine

▪ Rosuvastatine

▪ Pravastatine

▪ Atorvastatine

▪ Lovastatine

▪ Bempredoïnezuur

▪ Bij onvoldoende verlagen van de LDL ondanks adequate maximale therapie met statine en geen 

indicatie voor PCSK-9 remmer

Cardiovasculair risico managment
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▪Opkomst van PCSK-9 remmers (alirocumab en evolocumab)

▪ Monoclonaal antilichaam 

▪ Subcutane toediening

▪ Patienten met primaire hypercholesterolemie (familiair en non-familiair)

▪ Gemengde dyslipidemie met 

– Onvoldoende resultaat ondanks adequaat statine gebruik in hoogste dosering

Of

– Niet verdragen van meerdere statines 

Cardiovasculair risico managment
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Omschrijf wat je ziet:

Bron: Frank Netter
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Wat als (ondanks) therapie toch een event 

plaats vindt?
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▪ Instabiele Angina pectoris klachten

▪NSTEMI

▪Non-ST-segment elevated myocardial infarction

▪STEMI

▪ST-elevated myocardial infaction

→ Indicatie voor dubbele anti-plaatjes therapy (DAPT)



LAYOUT

Tekst

LIJSTNIVEAU KIEZEN

1 ▪ Bullet

2

Gebruik onder de tab ‘Start’ de lijstniveau-knoppen 
om een tekst niveau te kiezen. 
Kies uit:

▪ Sub-bullet #1

3 – Sub-bullet #2

4 Leestekst

5 Subtitel #1

6

1. Numerieke bullet7

a. Alfabetische bullet8

Bronvermelding9

Subtitel #2

MEER WETEN?
Ga naar de instructie dia ‘VIDEO INSTRUCTIES’.
Deze vind je vooraan de presentatie of voeg je in via 
‘Start’ > ‘Nieuwe dia’

Start Lijstniveau verlagen

Lijstniveau verhogen PLAATS HIER JE TITEL

40



LAYOUT

Tekst

LIJSTNIVEAU KIEZEN

1 ▪ Bullet

2

Gebruik onder de tab ‘Start’ de lijstniveau-knoppen 
om een tekst niveau te kiezen. 
Kies uit:

▪ Sub-bullet #1

3 – Sub-bullet #2

4 Leestekst

5 Subtitel #1

6

1. Numerieke bullet7

a. Alfabetische bullet8

Bronvermelding9

Subtitel #2

MEER WETEN?
Ga naar de instructie dia ‘VIDEO INSTRUCTIES’.
Deze vind je vooraan de presentatie of voeg je in via 
‘Start’ > ‘Nieuwe dia’

Start Lijstniveau verlagen

Lijstniveau verhogen

TROMBOCYTEN 
AGGREGATIEREMMERS 
NA ACS

6 januari 2026

41Antistolling na acuut coronair syndroom

▪ Acetylsalicylzuur + P2Y12-remmer

– Clopidogrel (CYP2C19-metabolizer)

– Ticagrelor

– Prasugrel



LAYOUT

Tekst

LIJSTNIVEAU KIEZEN

1 ▪ Bullet

2

Gebruik onder de tab ‘Start’ de lijstniveau-knoppen 
om een tekst niveau te kiezen. 
Kies uit:

▪ Sub-bullet #1

3 – Sub-bullet #2

4 Leestekst

5 Subtitel #1

6

1. Numerieke bullet7

a. Alfabetische bullet8

Bronvermelding9

Subtitel #2

MEER WETEN?
Ga naar de instructie dia ‘VIDEO INSTRUCTIES’.
Deze vind je vooraan de presentatie of voeg je in via 
‘Start’ > ‘Nieuwe dia’

Start Lijstniveau verlagen

Lijstniveau verhogen DAPT - STRATEGIEËN

6 januari 2026

42

▪ Opties voor de-escalatie

Double anti-platelet therapy
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• Stollingscascade

• Soorten antistolling

• CVRM en antistolling

• Cardiothoracale Chirurgie en 

antistolling

• Antistolling bij vrouwen tijdens 

zwangerschap

• CVRM na gecompliceerde 

zwangerschap
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▪ Iedere patient die opgenomen wordt voor een operatie krijgt te maken met 

antistolling (ookal is het van korte duur)

▪LMWH of Heparine

▪TAR (enkele of dubbele)

▪VKA

▪Zelden DOAC/NOAC

Cardiothoracale chirurgie (CTC)



LAYOUT

Tekst

LIJSTNIVEAU KIEZEN

1 ▪ Bullet

2

Gebruik onder de tab ‘Start’ de lijstniveau-knoppen 
om een tekst niveau te kiezen. 
Kies uit:

▪ Sub-bullet #1

3 – Sub-bullet #2

4 Leestekst

5 Subtitel #1

6

1. Numerieke bullet7

a. Alfabetische bullet8

Bronvermelding9

Subtitel #2

MEER WETEN?
Ga naar de instructie dia ‘VIDEO INSTRUCTIES’.
Deze vind je vooraan de presentatie of voeg je in via 
‘Start’ > ‘Nieuwe dia’

Start Lijstniveau verlagen

Lijstniveau verhogen PRE-OPERATIEF MANAGEMENT TAR

6 januari 2026

45

▪Samenwerking en goede communicatie tussen CTC en Cardiologie van 

levensbelang voor patient en voor logistiek

▪Duidelijke afspraken

▪Duidelijke protocollen

▪Frequent onderwijs in de regio

Cardiothoracale chirurgie (CTC)
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▪ DOAC’s hoeven bijna nooit gebridged te worden

▪ Wash out effect

Cardiothoracale chirurgie (CTC)

Middel Dagen van tevoren stoppen

Dabigatran

2d (eGFR >80)

3d (eGFR 50-80)

4d (eGFR 30-50)

Apixaban, Edoxaban, Rivaroxaban 3d (onafhankelijk GFR)
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▪Globale groepen:

▪ Coronaire bypass chirurgie: 

– Trombocytenaggregatie remmer (s) → Ascal + P2Y12-remmer

▪ Klepvervanging

– Bio 

– Mechanoklep – Altijd acencoumarol met streef INR (2.0-3.0 of 2.5-3.5)

▪ Klepreparatie

▪ Hartritme chirurgie

▪ Aortachirurgie

▪ Congenitaal

Cardiothoracale chirurgie (CTC)



LAYOUT

Tekst

LIJSTNIVEAU KIEZEN

1 ▪ Bullet

2

Gebruik onder de tab ‘Start’ de lijstniveau-knoppen 
om een tekst niveau te kiezen. 
Kies uit:

▪ Sub-bullet #1

3 – Sub-bullet #2

4 Leestekst

5 Subtitel #1

6

1. Numerieke bullet7

a. Alfabetische bullet8

Bronvermelding9

Subtitel #2

MEER WETEN?
Ga naar de instructie dia ‘VIDEO INSTRUCTIES’.
Deze vind je vooraan de presentatie of voeg je in via 
‘Start’ > ‘Nieuwe dia’

Start Lijstniveau verlagen

Lijstniveau verhogen

6 januari 2026

50

https://www.escardio.org/Guidelines/Clinical-Practice-

Guidelines/Guidelines-derivative-products/ESC-Mobile-

Pocket-Guidelines
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LAYOUT

Tekst

LIJSTNIVEAU KIEZEN

1 ▪ Bullet

2

Gebruik onder de tab ‘Start’ de lijstniveau-knoppen 
om een tekst niveau te kiezen. 
Kies uit:

▪ Sub-bullet #1

3 – Sub-bullet #2

4 Leestekst

5 Subtitel #1

6

1. Numerieke bullet7

a. Alfabetische bullet8

Bronvermelding9

Subtitel #2

MEER WETEN?
Ga naar de instructie dia ‘VIDEO INSTRUCTIES’.
Deze vind je vooraan de presentatie of voeg je in via 
‘Start’ > ‘Nieuwe dia’

Start Lijstniveau verlagen

Lijstniveau verhogen

6 januari 2026
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LAYOUT

Custom #01

INSERT/EDIT AN IMAGE

WANT TO KNOW MORE?
Go to the instruction slide ‘VIDEO INSTRUCTIONS’.
You’ll find it at the beginning of the presentation
or insert it via ‘Home’ > ‘New Slide’.

1 If necessary, delete the existing image
by using the ‘Backspace key’. Click on
the pictogram to insert a new image
(see example below).

2 Select the preferred image
and click on  ‘Insert’.

Insert

3 Click with the right mouse button on the image 
and choose ‘Send to back’.

4 To scale or drag the image, go to the tab 
‘Picture Tools - Format’ and click on
the button ‘Crop’. Scale the image itself with
the spheres and scale the image frame with 
the brackets.

Crop

Send to front

Send to back

PROGRAMMA

• Stollingscascade

• Soorten antistolling

• CVRM en antistolling

• Cardiothoracale Chirurgie en 

antistolling

• Antistolling bij vrouwen tijdens 

zwangerschap

• CVRM na gecompliceerde 

zwangerschap



LAYOUT

Tekst

LIJSTNIVEAU KIEZEN

1 ▪ Bullet

2

Gebruik onder de tab ‘Start’ de lijstniveau-knoppen 
om een tekst niveau te kiezen. 
Kies uit:

▪ Sub-bullet #1

3 – Sub-bullet #2

4 Leestekst

5 Subtitel #1

6

1. Numerieke bullet7

a. Alfabetische bullet8

Bronvermelding9

Subtitel #2

MEER WETEN?
Ga naar de instructie dia ‘VIDEO INSTRUCTIES’.
Deze vind je vooraan de presentatie of voeg je in via 
‘Start’ > ‘Nieuwe dia’

Start Lijstniveau verlagen

Lijstniveau verhogen ZWANGERSCHAPPEN BIJ VROUWEN NA HARTKLEP VERVANGING

6 januari 2026
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LAYOUT

Tekst

LIJSTNIVEAU KIEZEN

1 ▪ Bullet

2

Gebruik onder de tab ‘Start’ de lijstniveau-knoppen 
om een tekst niveau te kiezen. 
Kies uit:

▪ Sub-bullet #1

3 – Sub-bullet #2

4 Leestekst

5 Subtitel #1

6

1. Numerieke bullet7

a. Alfabetische bullet8

Bronvermelding9

Subtitel #2

MEER WETEN?
Ga naar de instructie dia ‘VIDEO INSTRUCTIES’.
Deze vind je vooraan de presentatie of voeg je in via 
‘Start’ > ‘Nieuwe dia’

Start Lijstniveau verlagen

Lijstniveau verhogen

ZWANGERSCHAPP
EN BIJ VROUWEN 
NA HARTKLEP 
VERVANGING

6 januari 2026
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LAYOUT

Tekst

LIJSTNIVEAU KIEZEN

1 ▪ Bullet

2

Gebruik onder de tab ‘Start’ de lijstniveau-knoppen 
om een tekst niveau te kiezen. 
Kies uit:

▪ Sub-bullet #1

3 – Sub-bullet #2

4 Leestekst

5 Subtitel #1

6

1. Numerieke bullet7

a. Alfabetische bullet8

Bronvermelding9

Subtitel #2

MEER WETEN?
Ga naar de instructie dia ‘VIDEO INSTRUCTIES’.
Deze vind je vooraan de presentatie of voeg je in via 
‘Start’ > ‘Nieuwe dia’

Start Lijstniveau verlagen

Lijstniveau verhogen KLEP KEUZE

6 januari 2026
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▪ Aortaklep

▪ Ross-operatie

▪ Bioprothese

▪ Homograft

▪ Mechanoprothese 

Mijn PhD



LAYOUT

Tekst

LIJSTNIVEAU KIEZEN

1 ▪ Bullet

2

Gebruik onder de tab ‘Start’ de lijstniveau-knoppen 
om een tekst niveau te kiezen. 
Kies uit:

▪ Sub-bullet #1

3 – Sub-bullet #2

4 Leestekst

5 Subtitel #1

6

1. Numerieke bullet7

a. Alfabetische bullet8

Bronvermelding9

Subtitel #2

MEER WETEN?
Ga naar de instructie dia ‘VIDEO INSTRUCTIES’.
Deze vind je vooraan de presentatie of voeg je in via 
‘Start’ > ‘Nieuwe dia’

Start Lijstniveau verlagen

Lijstniveau verhogen KLEP KEUZE

6 januari 2026
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▪ Pulmonaalklep

▪ Bioprothese

▪ Homograft

▪ Mechanoprothese 

Mijn PhD



LAYOUT

Tekst

LIJSTNIVEAU KIEZEN

1 ▪ Bullet

2

Gebruik onder de tab ‘Start’ de lijstniveau-knoppen 
om een tekst niveau te kiezen. 
Kies uit:

▪ Sub-bullet #1

3 – Sub-bullet #2

4 Leestekst

5 Subtitel #1

6

1. Numerieke bullet7

a. Alfabetische bullet8

Bronvermelding9

Subtitel #2

MEER WETEN?
Ga naar de instructie dia ‘VIDEO INSTRUCTIES’.
Deze vind je vooraan de presentatie of voeg je in via 
‘Start’ > ‘Nieuwe dia’

Start Lijstniveau verlagen

Lijstniveau verhogen KLEP KEUZE

6 januari 2026
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▪ Mitralis- en tricuspidalisklep

▪ Bioprothese

▪ Mechanoprothese 

Mijn PhD



LAYOUT

Tekst

LIJSTNIVEAU KIEZEN

1 ▪ Bullet

2

Gebruik onder de tab ‘Start’ de lijstniveau-knoppen 
om een tekst niveau te kiezen. 
Kies uit:

▪ Sub-bullet #1

3 – Sub-bullet #2

4 Leestekst

5 Subtitel #1

6

1. Numerieke bullet7

a. Alfabetische bullet8

Bronvermelding9

Subtitel #2

MEER WETEN?
Ga naar de instructie dia ‘VIDEO INSTRUCTIES’.
Deze vind je vooraan de presentatie of voeg je in via 
‘Start’ > ‘Nieuwe dia’

Start Lijstniveau verlagen

Lijstniveau verhogen

6 januari 2026
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▪ Duurzaamheid  

▪ Risico op reinterventie

▪ Antistolling

▪ Welke antistolling?

▪ Foetale overleving

KLEP KEUZE

▪ Duurzaamheid

▪ Risico op reinterventie

▪ Geen antistolling 

▪ Foetale overleving 



LAYOUT

Tekst

LIJSTNIVEAU KIEZEN

1 ▪ Bullet

2

Gebruik onder de tab ‘Start’ de lijstniveau-knoppen 
om een tekst niveau te kiezen. 
Kies uit:

▪ Sub-bullet #1

3 – Sub-bullet #2

4 Leestekst

5 Subtitel #1

6

1. Numerieke bullet7

a. Alfabetische bullet8

Bronvermelding9

Subtitel #2

MEER WETEN?
Ga naar de instructie dia ‘VIDEO INSTRUCTIES’.
Deze vind je vooraan de presentatie of voeg je in via 
‘Start’ > ‘Nieuwe dia’

Start Lijstniveau verlagen

Lijstniveau verhogen

6 januari 2026
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Twee opties/scenario’s, waarbij 2 weken voor de bevalling altijd LMWH

1. Acencoumarol gedurende gehele zwangerschap

a. Maternale gevaren:

1. INR lastiger te managen door hypercoagulabele status van de moeder 

→ Klep trombose?

2. Verhoogd bloedingsrisico tijdens bevalling en dagen erna

b. Foetale gevaren

1. verhoogde kans op miskramen bij VKA in eerste trimester

2. verhoogde kans op malformaties indien toch voldragen

ANTISTOLLING TIJDENS ZWANGERSCHAP MET MECHANOPROTHESE



LAYOUT

Tekst

LIJSTNIVEAU KIEZEN

1 ▪ Bullet

2

Gebruik onder de tab ‘Start’ de lijstniveau-knoppen 
om een tekst niveau te kiezen. 
Kies uit:

▪ Sub-bullet #1

3 – Sub-bullet #2

4 Leestekst

5 Subtitel #1

6

1. Numerieke bullet7

a. Alfabetische bullet8

Bronvermelding9

Subtitel #2

MEER WETEN?
Ga naar de instructie dia ‘VIDEO INSTRUCTIES’.
Deze vind je vooraan de presentatie of voeg je in via 
‘Start’ > ‘Nieuwe dia’

Start Lijstniveau verlagen

Lijstniveau verhogen

6 januari 2026
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Twee opties/scenario’s, waarbij 2 weken voor de bevalling altijd LMWH

2. LMWH eerste trimester, acencoumarol nadien tot 2 weken pre-bevalling

a. Maternale gevaren:

1. Verhoogd risico op kleptrombose in eerste trimester met risico op urgente

reoperatie of trombolyse tijdens de zwangerschap

2. Factor Xa monitoring kan, maar moeilijk

3. Verhoogd bloedingsrisico tijdens bevalling en dagen erna

b. Foetale gevaren

1. Lagere kans op miskramen, maar niet equivalent aan de vrouwen zonder

antistolling

3. DOAC’s niet mogelijk bij mechano klep, noch tijdens zwangerschap uberhaupt

4. Overige antistollingregmes

ANTISTOLLING TIJDENS ZWANGERSCHAP MET MECHANOPROTHESE



LAYOUT

Tekst

LIJSTNIVEAU KIEZEN

1 ▪ Bullet

2

Gebruik onder de tab ‘Start’ de lijstniveau-knoppen 
om een tekst niveau te kiezen. 
Kies uit:

▪ Sub-bullet #1

3 – Sub-bullet #2

4 Leestekst

5 Subtitel #1

6

1. Numerieke bullet7

a. Alfabetische bullet8

Bronvermelding9

Subtitel #2

MEER WETEN?
Ga naar de instructie dia ‘VIDEO INSTRUCTIES’.
Deze vind je vooraan de presentatie of voeg je in via 
‘Start’ > ‘Nieuwe dia’

Start Lijstniveau verlagen

Lijstniveau verhogen

6 januari 2026

61Mijn PhD



LAYOUT

Tekst

LIJSTNIVEAU KIEZEN

1 ▪ Bullet

2

Gebruik onder de tab ‘Start’ de lijstniveau-knoppen 
om een tekst niveau te kiezen. 
Kies uit:

▪ Sub-bullet #1

3 – Sub-bullet #2

4 Leestekst

5 Subtitel #1

6

1. Numerieke bullet7

a. Alfabetische bullet8

Bronvermelding9

Subtitel #2

MEER WETEN?
Ga naar de instructie dia ‘VIDEO INSTRUCTIES’.
Deze vind je vooraan de presentatie of voeg je in via 
‘Start’ > ‘Nieuwe dia’

Start Lijstniveau verlagen

Lijstniveau verhogen DOEL PHD

6 januari 2026
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▪Timing zwangerschap na biologische hartklepvervanging

▪Langere termijn uitkomsten

▪ Hoe kunnen we de zwangerschaps uitkomsten voor vrouwen met 

mechanoklep en antistolling verbeteren?

▪Toekomst van nieuwe duurzamere hartkleppen?



LAYOUT

Custom #01

INSERT/EDIT AN IMAGE

WANT TO KNOW MORE?
Go to the instruction slide ‘VIDEO INSTRUCTIONS’.
You’ll find it at the beginning of the presentation
or insert it via ‘Home’ > ‘New Slide’.

1 If necessary, delete the existing image
by using the ‘Backspace key’. Click on
the pictogram to insert a new image
(see example below).

2 Select the preferred image
and click on  ‘Insert’.

Insert

3 Click with the right mouse button on the image 
and choose ‘Send to back’.

4 To scale or drag the image, go to the tab 
‘Picture Tools - Format’ and click on
the button ‘Crop’. Scale the image itself with
the spheres and scale the image frame with 
the brackets.

Crop

Send to front

Send to back

PROGRAMMA

• Stollingscascade

• Soorten antistolling

• CVRM en antistolling

• Cardiothoracale Chirurgie en 

antistolling

• Antistolling bij vrouwen tijdens 

zwangerschap

• CVRM na gecompliceerde 

zwangerschap



LAYOUT

Tekst

LIJSTNIVEAU KIEZEN

1 ▪ Bullet

2

Gebruik onder de tab ‘Start’ de lijstniveau-knoppen 
om een tekst niveau te kiezen. 
Kies uit:

▪ Sub-bullet #1

3 – Sub-bullet #2

4 Leestekst

5 Subtitel #1

6

1. Numerieke bullet7

a. Alfabetische bullet8

Bronvermelding9

Subtitel #2

MEER WETEN?
Ga naar de instructie dia ‘VIDEO INSTRUCTIES’.
Deze vind je vooraan de presentatie of voeg je in via 
‘Start’ > ‘Nieuwe dia’

Start Lijstniveau verlagen

Lijstniveau verhogen CVRM POST-PARTUM

6 januari 2026
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Een zwangerschap is DE ULTIEME stress-test voor het 

cardiovascularie systeem 

CVRM post-partum
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▪ Vrouwen die

▪ Pre-eclampsie 

▪ Zwangerschapshypertensie

▪ Baby met SGA

▪ Laag geboorte gewicht

Hebben allerlei verhoogde risico’s nog jaren na de zwangerschap…

CVRM post-partum
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Bellamy et al. BMJ, 2007

PRE-ECLAMPSIE EN ISCHEMISCHE HARTZIEKTEN 
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Bellamy et al. BMJ, 2007
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▪Vrouwen met

–Zwangerschapshypertensie

–Pre-eclampsie/HELLP-syndroom

–Eclampsie

→ 2-8x verhoogd risico op cardiovasculaire ziekten

CVRM post-partum
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▪ Vrouwen met zwangerschapsdiabetes

–Verhoogd risico (±50%) op het ontwikkelen van DM2 later in het leven 

–Verhoogd risico op cardiovasculaire aandoeningen later in het leven

CVRM post-partum
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▪Vrouwen met 

– Herhaaldelijke miskramen

– Klein geboren kinderen (small for gestational age)

– Vroeggeboorte van de baby

→ Ook allen een licht verhoogd cardiovasculaire risicoprofiel later in het 

leven

CVRM post-partum



LAYOUT

Tekst

LIJSTNIVEAU KIEZEN

1 ▪ Bullet

2

Gebruik onder de tab ‘Start’ de lijstniveau-knoppen 
om een tekst niveau te kiezen. 
Kies uit:

▪ Sub-bullet #1

3 – Sub-bullet #2

4 Leestekst

5 Subtitel #1

6

1. Numerieke bullet7

a. Alfabetische bullet8

Bronvermelding9

Subtitel #2

MEER WETEN?
Ga naar de instructie dia ‘VIDEO INSTRUCTIES’.
Deze vind je vooraan de presentatie of voeg je in via 
‘Start’ > ‘Nieuwe dia’

Start Lijstniveau verlagen

Lijstniveau verhogen WAT KAN JIJ DOEN?

6 januari 2026

72CVRM na zwangerschap met hypertensie/HELLP/DM2/vroeg-/kleingeboorte



LAYOUT

Tekst

LIJSTNIVEAU KIEZEN

1 ▪ Bullet

2

Gebruik onder de tab ‘Start’ de lijstniveau-knoppen 
om een tekst niveau te kiezen. 
Kies uit:

▪ Sub-bullet #1

3 – Sub-bullet #2

4 Leestekst

5 Subtitel #1

6

1. Numerieke bullet7

a. Alfabetische bullet8

Bronvermelding9

Subtitel #2

MEER WETEN?
Ga naar de instructie dia ‘VIDEO INSTRUCTIES’.
Deze vind je vooraan de presentatie of voeg je in via 
‘Start’ > ‘Nieuwe dia’

Start Lijstniveau verlagen

Lijstniveau verhogen WAT KAN JIJ DOEN?

6 januari 2026

73

Nieuwe vrouwelijke patiente in de spreekkamer/SEH?

▪ Vraag naar zwangerschapscomplicaties in verleden

▪ Indien positieve anamnese, overweeg routine cardiovasculaire follow-up

CVRM na zwangerschap met hypertensie/HELLP/DM2/vroeg-/kleingeboorte
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Huisarts, gynaecologen, cardioglogen, SHE-artsen etc.

▪ Zorgen voor correcte en volledige data/informatie

▪ # Miskramen

▪ Zwangerschapscomplicaties

– Moeder en kind

– Mode of delivery

▪

CVRM na zwangerschap met hypertensie/HELLP/DM2/vroeg-/kleingeboorte
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▪ In het Erasmus MC sinds 2011 een multidisciplinaire 

follow-up poli voor vrouwen met complicaties tijdens de 

zwangerschap

▪Doel: Lange-termijn cardiovasculaire preventie

CVRM na zwangerschap met hypertensie/HELLP/DM2/vroeg-/kleingeboorte
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WOMEN’S HEALTH CENTRE
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WOMEN’S HEALTH CENTRE
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